ור 





5 בִיוּנִי דרך: קול יהוּדי אתיופיה. 
5 שער לָעְברִית: חוכמָה עולָמִית (חֶלָק חַמִיִשִי: מִי שֶטָרח 
בְּעֶרֶב שַבַת יאכל בְּשָבַת. 


וזו | אה '4ח5 


שבועון חדעשות בעברית קלה 


6 הַמְדוְרִים הקבוּעים: השבוע לָפנִי 60 שַנָה; פַּרַשֶת השָבוע; סיפוּרים 
קְטֶנִים מְִהָעולֶס הגְדול; לבּית וְלמִשפָּחָה; הכל נשאָר בַּמִשַפָּחָה; 
שערשועוןה ועוד. 





6 עמוּדִיס 6 הַמַחִיר 4 ש"ת (פולָל מַעַ"מ) 6 דִמִי המנוי 


יל 
גְיְלָיון 1674 לֶשְָנָה 192 ש"ח 6 הַמְחִיר בארה"ב 52.80 6 42.50 ...א 


וס שֶלְישי, ח' בּטָבַת תשע'"ב, 3 בַּינוּאַר 2012 





"חוק גרוּנִיס" מבטיחַ 
לְאֶשָר גרוּניס אֶת 
תַפקִיד נְשִיא בִּית 
הַמִשפָט הָעָליון 


אישוּר "חוק גרוּניס" בַּכַּנְסֶת הַשַבוּע 


ישרְאֶל וְהַפַלֶסטִינִים לא תולִים תַקווּת 
בּחִידוּש הַמַשָא וּמַתֶן בִּינִיהֶם 


ְצִיגִיִם שָל ישרְָאֶל וְשָל הַפַּלַסִטַ יָים נַפּגְשִים הַיוּס בְּעַמַאן שָבִּירדן 





אחרי חודשים רבים של הפסקת השיחות והקָשָר בין 
ישראל לפלסטינים, מתחדש מתחיל מִחָדֶש) היום (יוּם 
ג הקְשֶר בּין שני הצדדים. בְּעְמַאן שבִּירדְֶן נַפּגָשים 
הנציג הישראלי יִצחַק מולמו, שהוא היועץ של בנימין 
נתניהוּ, וסאאָב עֶריקאת, שהיה האַחֶראי לְמַשָא וּמַתֶן עם 
ישראל. הפגישה מַתקיימַת בַּיוּזמָה (אִינִיצִיָאטיבָה) של המַלַך 
עבדאללה. 

הקוורטֶט (ארה"ב, רוּסיה, האוּ"ם והאיחוּד האירופי) 
קְבַע לפני חודשיים, כּי עד 26 בּינואר צריכות להתחרש 


מִי ייבָחָר בּבְּחִירות 
הַמַקדְימוּת בָּאִיוּוָה? 





השיחות בין ישראל לפלסטינים. עד אז צַריך פל צד 
לְהַצִיג את התְנָאים שלו לֶחידוּש השיחות. 

הפלסטינים חוזרים וּמציגים תנאים שישראל לא 
מוּכנה לקבל: הקפאת הנייה בַּשטחים והַסכָּמָה לְחִַזָרה 
לגבוּלות 1967. 

בפגישה בעמאן ישתתפוּ גם נציגי הקוורטט. ישראל 
והפלסטינים לא תולים תקווּת בּחידוּש השיחות ביניהם. 
הפלסטינים מכינים מִתקְפָה מדינית רחבה - אִם השיחות 
לא יתחדשו עד 26 בינוּאה 


נפטרה יפה ירקוני, "זַמַרֶת הַמִלחַמוּת" 


הבחירות המקדימות (הפריימריס) 
של המוּעמדים של המפלגה הרפו" 
בליקנית לנשיאוּת ארה"ב מתחילות 
היום | (יום ‏ ג) במדינת איוָה. 
לְבחירות אלה יש חשיבוּת והשפעה 
פסיכולוגית | על הָמשַך המאבק. 
לפי הסְקָרים, ינצח בבחירות אחד 


הזַמָרֶת יָפָה יָרקוּנִי נַפטָרָה ביום 
ראשון, בגיל 86, אחרי מחלה 
קֶשָה. יפה ירקוני הייתה אחת 
הזָמָרוּת הבולטות (החשובות) מאז 
הַקְמַת המדינה. היא זָכְתָה לכינוי 
(קיבלה את השם) "זַמָרֶת המְלחָמוּת", 
אחרי שלְיוותָה בָּשִירְיהָ את שלוש 
המִלחָמוּת הגדולות של צה"ל. בַּין 


מבטיח לשופט אֶשָר גרוּניס את תפקיד 
נשיא בית המשפט העליון. בעוד 
חודשיים תסיים נשיאת בית המשפט 
העליון דורית בייניש את תפקידה, 
וכמעט בטוח פּי השופט גרוּניס ייבחר 
לתפקיה, לפחות לְשנָתִיים. 

השופט אֶשֶר גרוּניס נחשב לשופט 
שמרן קונסֶרבָטיבי), המְקוּבָּל יותר על 
היָמין והמחנה הדתי. 


בָּיום שישי ייבַּחַרוּ 
שופטים חַדְשִים 
לְעָליון 


הוועדה לבחירת שופטים תתפנס 
(תיפגש) ביום שישי השבוע פדי לבחור 
שופטים חדשים לבתי המשפט בארץ, 
וכן שלושה שופטים חדשים לבית 
המשפט העליון, מבין 24 המוּעמָדים. 


מהשניים: מיט רומני או רון פול. 
שֶכַר הַשָרִים 
עולָה בְּאֶלָף 

שְקָלִים לְחוּרֶש 


שינוּיים ‏ במס ההכנסה יביאוּ 


שירְיהָ הידוּעים: "בָּאבּ אֶל וואד", 
"הָאָמִינִי יום יבוא", "הן אפשר", 


המוציא לאור: ידיעות שורות בע"מ, 
מבית "ידיעות אחרונות" 
עריכה ופיקוח: האגף לח:נוך מבוגרים 


ורבים רבים אִחָרים. 





הצילום: אביגיל עוזי 


יפה יְרקוּנִי זֶכַתָה בַּפַרֶס ישראל 





יפה ירקוני ז"ל 


במשרד החינוך 

עורכת: ציפי מזר 

עורך משנה: יגאל מולדבסקי 

יוצא לאור בסיוּע המשרד לענייני אזרחים ותיקים 


הזמנת מנויים - 03-6386613 
שירוּת לקוחות - 03-6933933 
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לְזָמֶר עברי לָשָנַת 1998. 
מסְפַר תוּשָבִי יִשַרְאֶל: 
7 מִיליון 8007 אֶלֶף 


בסוף שנת 2011 חיו ב3ישראל שבעה מיליון ו8007 אלף תושבים - עלייה 


לעלייה של פמה עשרות שקלים 





בחודש לרוב תושבי המדינה, ואילן 
השכר של ראש הממשלה ושל 
השרים בממשלה יעלה 100073 של 150 אלף תושבים לעוּמת (מוּל) השנה שעברה. 800 אלף מהם חיים 
שקלים בחודש. שכר השרים יהיה בירוּשלים, ו400"7 אלף - בּתל אביב. מחצית מתושבי ישראל חיים בּגוּש דן 
0 שלקלים, ושכר ראש הממשלה וּבַמַרכָז. 17"5 אלף עולים חדשים עלוּ לישראל ב-2011. 


יהיה 47,000 שקלים בחודש. 


מִאוּת חַרְדִים הִפּגִינו בִּירוּשָלִיםן ילדִים 
לְבשוּ בַּגְדִי שואֶה וְעָנדוּ טַלַאי צהוב 


| 


|" \ 
\ 


0 
77 
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הַפגְנַת הַחַרְדִיִם בַּיְרוּשָלִים, שַעוררֶה סָעָרָה בַּגִלַל הופָעת 
הַיְלָדִים בַּבְגְדִיס הַמִסִמַלִיס אֶת השואֶה 


מָאות מִבָּנִי הַעַדָה החָרְדִית (אַרגוּן חַרְדִי קיצוני) הפגינוּ במוצאי שבת, 
בּמִחָאֶה (פרוּטֶסט) על "הרדיפה החילונית אחרי הציבור החרדי" ועל עונש 
המאסר שהוּטל על אחד מבני העדה, שנמצא אשם בַּפַּגיעַה בחנוּת שמכרה 
מחשבִים וציוּד מוזיקלי. בָּהַפּנֶנָה עלוּ על בַּמַת הנואמים ילדים שהיוּ לבוּשים 
בְּבְגדִי אַסירים בַּמַחָנוּת ההַשמָדָה בַּשואֶה ועָנדוּ טְלַאי צהוב. 

השימוש בְּסמָלִים של השואה עורר ביקורת חָריפה מצד גורמים רבים 
בַּמַעַרְכֶת הפוליטית בישראל וכן בַּצִיבּוּר החילוני, הדתי והחָרְִי. 

כוחות משטרה רבים שמרוּ על הסָדֶר בַּהפגנה, אֶבָל היא עְבְרָה בַּשָלוּם. 


הֶרְמַטכָּ"ל וְהֶרַב הַצְַבָאִי הֶרָאשִי: 
לא תִהיָה הַדְרַת נשים בַּצָהַ"ל 


הרמטפ"ל, רב אלוף בָּנִי נֶנץ, אמר בסוף השבוע בפגישה עם תלמירי 
תיכון, כּי "אין מקום להַדְרֶת נשים בַּצה"ל ואין הדרת נשים בַּצה"ל". בכל 
הנוּגָעַ לְמַעָמַד הנשים בצה"ל, השיקולים (החישוּבים) הם צַבָאִיים בַּלבָה אמר 
הרמטכ"ל. 

הרב הצבאי הראשי, תת-אלוף רפי פָּרֶץ, אמר כּי ההְלְכָה היהוּדית לא 
מתירה (לא מַרשה) פָּגִיעָה בַּנָשים, וכך ינהג גם צה"ל. "מה שקרה בָּבִית שמָש 
לא יקרָה בַּצה"ל", אמר הרב הצבאי הראשי. 

ביום ראשון הֶתקיים כָּנַס ארצי של הרבנים הצבאיים. הפנס החליט פי 
לא תהיה הדרת נשים בצה"ל, ולא יהיה שוּם מצב שבו ייפגע מעמר האישה 
בצה"ל. 


הַמְפַּקחִים בַּאוּ לסוּריה, 
ּמִספר הַהַרוּגִים עולה 


מאז שהֶגיעוּ לסוּריה המפקחים מִטַעַם הליגה הערבית, גָרָל מספר 
ההרוגים. בסוף השבוּע נהרגו עשרות אנשים בסוריה, בְּמַהָלָךָ הפגנות 
גדולות נגד הנשיא אָסַה בין ההרוגים - גם אנשי ביטַחון הנאָמָנִים לנשיא 
אסד. המפקחים לא פַּרסְמוּ עדיין הודעה רשמית על מה שקורה בסוריה. 

בינתיים חתמוּ בקהיר שני ארגוּני האופוזיציה לֶאסר על הָסכֶּם להַקָמַת 
מִשטָר רְמוקרטי בסוריה, לאחר נפילת המשטר של אסר. 





הצילוּם: עמית שאבי 


גוברת המתיחות הצבאית 
בין איראן לארה"ב 

המתיחות הצבאית בין איראן 
לארה"ב גברה בּעקבות התרגיל הימי 
הגדול שערך חיל הים של איראן. 
התרניל נערך ליד מצרי הורמוּז - 
מעבר ימי בין-לאומי, שדרפו עוברת 
רוב אספקת הנפט מהמפרץ הפרסי 
לעולם. 

ארה"ב הודיעה שהיא לא תרשה 
לאיראן לסגור את המְצַרים, ואיראן 
הודיעה שהיא תתקוף בּטילים אניות 
אמריקניות - אִם ארה"ב תפעל בכוח 
במצרי הורמוז. 


נשק חדיש - מארה"ב 


למדינות המפרץ 

ארה"ב מוכרת נשק חדיש למדינות 
המפרץ הפרסי, פדי לחזק את פוחן 
מול איראן. 

טילים וּמכשירי רדאר חדישים 
שלא נמפרו עדיין לשום מדינה 
- מכרה ארה"ב לאיחוּד האָמירויות. 
שווי המכירה - 3.6 מיליארד דולה. 
ארה"ב מכרה לסעודיה 84 מטוסי קרב 
בשווי 60 מיליארד דולה. לפוויית 
מכרה ארה"ב 200 טילי פטרילט, 
להגנה מפני טילים. 
בקרוב, חידוּש שיחות בין 

איראן לאיחוד האירופי 

הנציג האיראני לשיחות בנושא 
הגרעין, סעיד ג'לילי, עומד להודיע 
בקרוב לאיחוד האירופי כי איראן 
מוּכנה לחדש את השיחות עם 
האיחוד. 

האיחוד האירופי הציע פבר לפני 
פמה שבועות לאיראן לחדש את 
השיחות. 

קים ג'ונג אוּן נבחר 
למנהיג צפון קוריאה 

יום לאחר ההלוויה של נשיא צפון 
קוריאה קים ג'ונג איל, נערך בּפּיפר 
המרפזית בפיונג"יאנג טקס הבחירה 
של המנהיג החרש קים ג'ונג און, בנו 
הצעיר של הנשיא הקודם. 
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בטקס השתתפו יותר ממיליון 
חיילים(). המנהיג מספר 2 בּמפלגה, 
קים יונג, הודיע על בחירתו של קים 
ג'ונג אוּן לנשיא צפון קוריאה ולמפקד 
העליון של צבא צפון קוריאה. 
הצבא המצרי פָּשָט על 
משרדי ארגונים 
לזכויות האדם 
הצבא המצרי ערך בסוף השבוע 
שעבר פשיטות על פּמה משרדים של 
ארגונים לזכויות האדם. ארגונים אלה 
מקבלים גיבּוּי ועזרה פספית מארצות 
הבּרית. 
ארה"ב גינתה בחריפוּת | את 
הפשיטות על המשרדים, והודיעה 
למצרים שהיא תפסיק את הסיוע 
הפספי למצרים - אִם הפשיטות 
יימשכו. 


הנהג שהרג את לי זיתוני 


בכהן בהתכה, רכ הגה 

קלוד איזק, הנהג שהרג לפני פמה 
חודשים את הצעירה לי זיתוּני, פאשר 
עברה במעבר חצייה בתל אביב - נעצר 
בצרפת פאשר הוא נוהג במהירוּת 
מוּפרזת, 156 ק"מ בשעה. הוא קיבל 
קנס ושוּחרה. 

פידוּע, שני החשודים ברצח זיתוני 
ברחו לצרפת מיד לאחר הרצח, ולפי 
ההספמים שפין צרפת לישראל - אין 
צרפת חייבת להסגיר אותם לישראל. 
לוחם צדייל לשעבר חשוד 

ברצח אשתו 

קצין צד"ל (צבא דרום לבנון) לשעבהה 
שחי עם משפחתו בצפת, חשוּד ברצח 
אשתו במכות בּאָבן. המן בן ה"12 של 
בני הזוג גילה את גוּפת אמו בבית 
המשפחה, פאשר היא שוכבת בשלוּלית 
של ו 

שכנים, ששמעו את צעקות הילה 
הזעיקוּ מיד את המשטרה ואת מגן דוד 
אדום. 

בני הזוג לא היו מוּפרים למשטרה. 
החשוד ברצח עבר לאחרונה טיפול 
פסיכיאטרי. 
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| מה קרה בשבוע האחרון | 


שמש 





שָנָה חַרְשֶה בָּאֶה 
לְעָולֶם - 2012 


הָעַוּלֶם נְפַרִד מְשנַת 2011, וּבְלוּחַ 
הַשָנָה נֶרשמָה שַנָה חַדְשָה - 2012. 


שנַת 2011 לא תִיזְכֶר לֶטוּבָה. זו הייתה 
שנה של אסונות טבע קֶשים, של מַשבָּר 
כַּלְכָּלִי קָשָה בַּאִירוּפָה ושל "אָביב עַרבי", 
שנְשפך בו דֶם רֶב. דֶם רב ננשפך וּממשיך 
לְהִישָפֶך יוּם יוּם בּסוּריה. 

השנה נָפַתְחָה בְּצוּנַאמי אָדיה שפגָע 
בּיפָן, גַרם לְמוּתֶם של עשרות-אָלְפִים, 
וכן פַּגַעַ בַּתַחָנות וח גַרעיניות. רק אַחַרִי 
מַאִמָצִים רבים הֶצַליחָה יפן לְהֶתִגִבָּר על 
הסְכָּנָה ולְמנוע אָסון גַדוּל הַרבָּה יותֶה 

בָּשנת 2011 הסתיימה המלחמה 
בְּעִיראק, אחרי עשרים שנה. איראן 
הָמשיכָה בשנת 2011 בּתוכנית הגרעין 
שלהּ, למרות הסנקציות וההֶתפוצצויות 
בְּמְתקָנִי הַרעין. 

בשנת 2011 הַלך לְעולָמל אֶחַד האישים 
החַשוּבים בַּדוּרְנו סטיב ג'לבס, האיש 
שהְבִיא לָעולֶם את המֶקינטוש, האיי- 
מַאק, האיי"פון, האיידפוד האִיייְפָה האיי- 
טיון ומה לא, ושינה את פָּנִי העולם. 

וּאֶצְלְנ בִּי2011 חַזַר לָבִיתוּ גְלְעָד 
שליט, אַחָרִי חמש וחצי שנות שָבִי בִּירִי 
החַמַאס. 

העולם מִקְדֶם בַּבַרְכָה את שנת 2012, 
בְּתְקווֶה שתְהיה טובה הַרבָּה יותר מַהָשָנָה 
שקְדמָה להּ. 





הצילוּם: אי-פי-איי 
| | 1 = 5 


הַמאָבָק בִּין חילוּנִים לְחַרְדִים בָּבִית 


העיר בית שמש עמדה בַּמרפז החדשות של השבוּע 
שעבר. זה זמן רב מִתנְהָלִים בַּעִיר מַאָבָקים בין תושבים 
חילוניים לתושבים חרדיים. הנושא העיקֶרי של המאבק 
הוא אורח החיים (דרך החיים). 

בַּעָדָה החַרְדִית בעיה המתגוררת (גרה) בּעיקר בַּשכוּנת 
רמת בית שמש ג', יש קבוּצה של תושבים קיצוניים, 
הדוחַפים למעשי אֶלימוּת וּלְמאָבָק בּלי פָּשָרוּת בַּצִיבּוּר 
החילוני. 
נעשה המִטָרֶה העיקרית בּמאבק. חלק מהתושבים 
החרדים הקיצוּנים "לא מוּכנים לסבּול" שתלמידות בּית 
הספר יבואוּ ללימודים בַּלבוּש לא צנוּע, לדעתם. מי 
שבאה בלבוש לא צנוּע ראוּיה (מגיע לה) - לדעתם - 
לְקְלְלוּת, לֶיריקות ואפילוּ לְמַכּוּת. כך קרה לִילדָה נַעַמַה 
מרגוליס, בת ה"8. 

המאבק מתנהל בעיקר על הַרְרַת נשים. החרדים לא 
מוּכנים שנשים ילכו על אותהּ מדרכה שעליה הולכים 





ל מוותרים? 
גת שמש 





," 2 4%. 


הש | ₪ מאקאתחקההחהה, 


הַהַפְנְנָה בת שמש נְִ הָדָרַת ָשִם 
גברים. הם תלו שָלֶטים המְכָוונים נשים לעבור לְמִדרְכָה 
השנייה. 

העירייה ניהלה במשך פּמה ימים מאבק בחרדים 
בְּנושא השלטים. אלה תלוּ שלטים ואלה הורידוּ אותם. 
המצב הלך והֶחמִיר נעשָה קשה) מיום ליום. 

אלפי צעירים החברים בּארגוּנים הלוּחָמים לחופש 
האֶזִרְח החליטוּ לָצַאת לֶהפגנה בּבית שמש. ההפגנה 
עברה בדרך פלל בשלום. נשמעו בּהּ נאוּמים רבים של 
מארגני ההפגנה ושל אנשי ציבוה 


הַאִם יש פתרון לְחַיִים משוּתָפִים בָּבִית שמש? 


ראש הממשלה בנימין נתניהוּ יצא בְּתוקף נגד הַדַרַת 
נשים ונגד פגיעה בַּמַעָמַד האישה. כַּמוּהוּ יצאוּ למאבק על 
כּבוד האישה חברי כנסת ואישי ציבוה וכן קבוּצה גדולה 
של רבנים מהמחנה הדתי-לאומי. גם חרדים לא קיצוניים 
יצאו נגד הדרת נשים. ראש הממשלה שקל (חָשב עלו 
הַפַרְדָה של בית שמש לשתי ערים - חילונית וחרדית; 


אבל ההצעה יררה מהר מעל הפַרְק, מאחר שהיא עוררה 
התנגדוּת חריפה גם במחנה החילוּני וגם במחנה הדתי 
והחרדי. לפי שעה, המצב בבית שמש נשאר בלי פַּתרוּן. 

המחנה החרדי, שהוא היום 35 אחוּזים מתושבי העיה 
עומד להתחזק, אחרי שתושלם תיגמר) הבּנייה של 
שכוּנה חדשה, שיגוּרו בּהּ אלפי חרדים. 


בַּסַל הַתְרוּפות הַחָרֶש: פחות תרוּפות לְפַחוּת אָנָשים 


בתחילת כל שנה, ועדת סל התרופות מִעָדכָּנַת 
(מתאימָה עְדיִכָּאן) את הסל לשנה החדשה. סל התרוּפות 
מַצִיע לחולים אַלפִי תרוּפות בְּמחיר נמוך יותה אֶלְמַלָא 
(אִם לא) היה קִיים הסל, לא היוּ יכולים חולים רבים לקנות 
תרופות. חלק מהתרופות שבסל יקרוּת מאוד ומגיעות 
לאלפי שקלים. בסך הפול יש השנה בסל תרופות בּסכוּם 
של 6.7 מיליארד שקלים. זה סכוּם גבוה, אך הוא אינו 
מַדבּיק (לא משיג) את הצַרְכים (מה שצריך). 

השנה הוגשוּ לוועדה בקשות להוסיף לסל 600 
תרוּפות חדשות, בַּעָלוּת (בְּמחיר) של שני מיליארד 


שקלים; אבל הוועדה אישרה רק תוספת של 300 מיליון 
שקלים לסל. מספר התרוּפות שנוספוּ השנה היה נמוך 
מאוד - רק 77 תרוּפות, המתאימות לטיפול 3073 אלף 
חולים בלבד. 

הוועדה אוּמרת פּי השנה היא החליטה להוסיף לסל 
מעט תרופות למעט אנשים, אבל רוב התרופות הן 
יקרות מאוד ועוזרות לחולים קשים, פּמו חולי סרטן 
העור מַלְנוּמַה), אִיירס ועודה חלק מהתרוּפות עולוּת בין 
0 ל-400 אלף שקלים לְמטוּפל אחד. מדוּבר בּתרוּפות 
שיכולוּת להציל חיי אדם. 


הצילוּם: יריב כץ 


0 ותד ,11237 , צ.א אעצ][₪00% , מ/אגא אגד [זסקסאדוא 1300 ,.6אז טסאזדת א אגא צגם צם כפדטפות דכ כאאג ,תהתצ ג 5115 תס 05 8 .םג 15 אז א1אתתשי כמח5 זפטע (20-717 5ק5ז) ‏ זוה "דגזאא.ז תג 
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הרב נוּרוק: 
עָלִינוּ לווחַר עַל 
העוילומים 





הֶרֶב מָרדְבִי נודוק 

הרב מַרדְבִי נוּרוק הָבּיע התנגדות 
בַּתִי מִתִפַשָרֶת לָכל מִשָא וּמַתֶן עם 
גְרמָניה. אִין לָבוּא בַּטַעָנָה כּי הכַּסֶף 
יִעַנַה את הכול. הרב טוען כי המַשָא 
וּמַתַן אִינְנוּ אלא הַתִחָלַת הסְליחָה. 
תמורת השילומים בָּעַדר הפיצויים), 
גרמניה דוּרְשַת הַכַּרָה בּהּ מִמְדִינַת 
ישראל. 

פל מַגָע ישיר עם גרמניה הוא 
חִילוּל זְכֶר הקדוּשים, ועל כּן יש 
לְווָתֶר על השילוּמים, הוסיף ואמר 
הרב נוּרוק. 


נפתח קו הָאָנִיות 
יִשרְאֶל-אַברִיקֶה 


דרישת שלוּם מישראל לאפריקה 
מָסרָה האָנייָה "כִּינָרֶת", שָעָה שבִּיקְרְה 
ַּנְמַלִים הנִירְחים (הךְחוקים) בַּסְבִיבָה 
ההיא. 

האנייה "כינרת" אִירחָה אֶתמול 
את עִיתונְאִי חַיפָה, לְכבוּד פַּתִיחַת 
הקו ישראל - אפריקה המְעְרְבית. 
רב"החוּבָל (הקפיטן) פ' וייל סיפר 
כי הכושים שעָבדו בַּטְעִינַת העצים 
אָמרוּ: "זו הפעם הראשונה שהאנשים 
הלְבָנים מְתִייחָסים אֶלִינוּ כָּאֶל בָּנִי 
אֶדֶם", וָאָפִילוּ חיבּרוּ שיר תוּדָה לְכבוד 
חַברִי הצוות. 


הַקנָייִת הלְשון לְעולִים 


כִּיצַד נָקנָה (איך נָלְמַד) . ידיעָה 
אלְמָנטָרִית בַּעְברִית לְהָמוּנִי העולים 
המגיעים אֶלִינוּ יום יום? ישַנם מאוּת- 
אַלפִי עולים שלא ניתֶן לְהָביא אותם 
לְסָפַסָל הלימוּדים. א הַצַעָתִי היא, 
לְקבּוע כִּ'1000 מילים שיש בַּהֶן כַּרִי 
לְאַפשָר שיחה קְלָה. את 1000 המילים 
יחַלקוּ ל-50 מָנוּת שבועיות, כָּלוּמַר 


0 מילים לשבוע: אַגִף החינוך ידפיס 
את המילים וידאַג לְקבִיעָתָן כל 
המקומות הציבוריים. בּכל מוּסָד יהיה 
אדם האַחָרַאי על הַחלְפַת הטַבלְאות 
השבועיות. העולָה יראֶה את המילים 
בכל מוּסָד שייפָנס אֶלִיו, וּבאופן זה 
ילמַד העם עָברית - מִבָּלִי לְשָבַת על 
ספסל הלימוּדים. 


"זָהֶג זֶהִיר" 1952 


לְקְרָאת השנָה החָדְשָה, הֶחליטָה 
אַגוּדַת "זְהִירוּת" בְּחִיפָה על תַחָרוּת 
חדשה. הוחלט על מִתִן פַּרֶס לְנָהַג 
הזַהיר בִּיוּתֶר של 1952. נָהָג שיזכָה 
בַּפֶרְס חַייב להיות "נָקי" מִכּל עַבָרוּת 
תנועה ולא להיות מָעוּרֶב בָּשוּם 
תאוּנַת רְרְכִים. הוא יקבל את סיכת 


הציון "נהג זהיר 1952". פל נהג אשר 
יקבל שלושה ציונים פאלה בּרציפוּת 
יהיה זָכָאִי לקבּל את סְמָל הזָהָב "נהג 
זהיר" - סְמָל אשר יקנָה לו זכויות 
מיוחדות בּמוסְדוּת שונים. 

מַטרְת התַחָרוּת היא לְהוּכִיחַ שלא 
כל נהג הוּא עבַריין, פפי שחושבים. 


חסנו אֶח יִלַדִיכֶם שְדִיבטָריה 


בין הגורמים העִיקְרָיִים להֶתרְבּוּת 
מִקרִי הדיפטָריה (אַסְכָּרָה, מִחַלָה הנְגְרְמַת 
על ידי זיהוּם חַיידקי) בּזמן האחרון יש 
לְצִיין את גָלִי העלייה ההַמונית, ואת 
התְנָאים הסָנִיטָרִיים הגְרוּעים של 
האוּכלוּסְייָה וּצַפיפוּת המגוּרְים. 

החיסוּן מַקדִים תרוּפה למִכָּה (פוּתַר 
את הבַּעִיה לְפַנִי שהיא מַתחילָה לְהיוַת 
ְּעִיה), והוּא בַּדוּק ויעיל. 

כל ההורים נַדרְשים לְהַקפיד 
שילדְיהֶם יקבלוּ את החיסון בְּהָקרֶם, 
וכַך יבטיחוּ להם גידוּל והֶתפתחוּת 
לֶלא תִקָלָה וְפַָע. 








- - 


ידָד מְקְבַל ח'טו] גד דיריה 


גּם יַשַרְאַל בְּעָעירִים 


המִשרֶד הַסטֶטיסטִי של האוּ"ם מַצַא 
שישראל היא בִּין העמים העשירים 
בַּעוּלֶם. 

אָנוּ עשירים משוּם שכל ישראלי 
מרוויח בַּמִמוּצַע בִּין 300 450-7 דוּלֶר 
לְשָנָה, ואָנוּ נַמִצָאים בַּרַרנֶה אֶחַת עם 
מדינות ‏ כְּאַרגֶנטינָה, ‏ צ'כוסלוּבַקיה, 


פינלנה \ גְרמַניה המַעָרָבִית, בָּרִית 
המועָצות, אִירלנד, פולין ואורוּגוואי. 

בּמרינות עשירות מאֶתָנוּ ההַכנָסָה 
לְנָפָש גדולה יותר. לְדוּגמָה, בָּארה"ב 
ההכנסה לכל נפש היא 1100 דולר 
לשנה. 33 מדינות בּעולם נמצאות 
במצב יותר גְרוּע מִשָלְנוּ 


צה"ל - בִּית חינוך 
לְהַקנָייִת מקצוע 

עֶשרות עִיתונָאים מפּל חָלקִי 
הארץ השתתפוּ אתמול בָּיוּם עָיוּן על 
צה"ל. הוּשמְעוּ פמה הַרצַאוּת ונְעָרך 
סיוּר בַּבסיס הַדרְכָה. העיתונאים ראוּ 
את עבודת ההִַרְכָה המַצליחָה ואת 
שיטותֶיהָ המִעוּלות לְהַקנוּת לְחַניכים, 
מִהֶם רבים חַסרִי ידיעת הלשון 
וההַשכַּלֶה, לא רק את הלשון אלא גם 
את ידיעת המקצוע בְּמהירוּת מַפליאה 
ּלְשָלֶב אותם בַּחַיִי צה"ל. 


ור תה 
המורוח בּת"א 


השביתה שהָכריזוּ עֶלֶיהָ המורות 
בְּגלל תוּסֶפַת היוקֶר שלא שוּלמַה - 
אִינהּ בְּהַסִבָמַת מַרכָז המורים. דווקָא 
ַּיָמִים אלה, ימִי גשם ושיטפון, 
כּשָאֶלפִי ילדים פונו מִבָתִיהֶם - 
עוּרְרֶה השביתה רוגֶז רב בין ציבור 
ההורים, שילדְיהֶם הוּשלְכוּ עתה מַמָש 
אל הרחוב. 

חֶלֶק מבִּין המורות, וּבִייחוּד אלה 
אַשֶר מְכַסַת העבודה שלהן היא 30 
שעות לְשבוּע, ממשיכות בַּעַבוּרְתֶן. 

מַרפָּז המורים הָחלִיט לֶהודיע לכל 
המורות השובתות פי עַָלִיהֶן לְשוּב 
לְעַבוּדתָן מִיה 


עָבריָוִי חשמַל 


5 צרִכָנִים נָתפָּסוּ בִּירִי פַּקָחִי 
חָברת הַחַשמַל, בַּשעֶת בִּיקוּרְת הַבַּתִים 
הרְאשונָה שָנְעֶרכָה בָּלִיל שַבָּת בַּמַחוז 
ת"א, בַּעָבָרוּת על הַגְבָּלוּת הַחַשמַל. 
לְכל הָעבָרייָנִים הוּפסֶקָה אַספַקת 
החַשמַל לשבוע יִמִים. 

העבריינים הָשתַמשו בְּדוּדִי חימוּם, 
בְּפלְטות לְבִישוּל וּברדיאטוּךְים - 
בְּניגוּד לחוק. חָבְרַת החַשמָל תַחמִיר 
מַעַתָה בַּפִיקוּחַ, ‏ וּבִייחוּד | בַּלִילות 
שבַּת. 
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מַכַבִּי ת"א מְתקְרָבֶת 
לצַמְרֶת, אַחָרִי שָני 
ניצחונות 





שחקני הפועל ראשון לצַיוְן חוּגגִיס אֶת הַנִיצְַחון 
הַגְדוּל על מִפָּבִּי חִיפָה 


לראשונה נערכוּ שני מחזורים בשבוּע אחד 
בליגת העל בכדורגל - מחזור אחד באמצע 
השבוע ומחזור שני בשבת וּבימים ראשון ושני. 

במשחק המרפזי באמצע השבוע נפרדו בית'"ר 
ירושלים והפועל ת"א בתיקו 1:1. 

תוצאות אחרות: מפבי ת"א - הפועל ראשון 
לציון 1:3; מפבי חיפה - מ"ס אשדוד 1:1; 
קריית שמונה - הפועל פ"ת 0:2; מפבי נתניה 
- מפבי פית 0:1; רמת השרון - בני סכנין 1:0; 
הפועל באר שבע - הפועל עפו 1:2. 

המשחק המרפזי במחזור המשחקים השני 
עמר להתקיים בּיום שני באשדוד בין הראשונה 
בטבלה עירוני קריית שמונה לבין מ'ס אשדוה 
גם אם קריית שמוּנה תפסיה, היא תישאר במקום 
הראשון. 

הפועל ת"א ניצחה את הפועל עפו 1:2. זה 
היה הניצחון הראשון של הפועל ת"א בארבעת 
המשחקים האחרונים. הפועל ת"א תישאר במקום 
השני או תרד לשלישי - אם אשדור תנצח או 
תסיים בתיקו. 

מפבי ת"א מתקרבת לצמרת. היא ניצחה 
במשחק חוּץ את בני סכנין 1:3 ועלתה למקום 
החמישי. עוד הפסד למפבי חיפה, הפעם לקבוצת 
התחתית הפועל ראשון לציון 2:4. 

תוצאות אחרות: הפועל פ"ת - מפבי פ"ת 
1 מפבי נתניה - בני יהוּדה 0:1; הפועל רמת 
השרון - הפועל באר שבע 3:3; הפועל חיפה 
- בית'ר ירוּשלים 0:3. 


משה קצב עדיין לא רְאֶה 
את בָּנִי משפחתו 


האסיר מספר אחת משה קצב לא ראה עדיין את 
בני משפחתו, מאז נכנס לפלא 7-3 ברצמבר. קצב 
לא מוּכן ללבוש את בגדי האסיר הפתומים. לפי 
הנוהל בבתי הפלא, מי שאינו לובש את מדי האסיר 
הכתוּמים - לא יכול לצאת משטח בית הפלא ולא 
לפגוש קרובים. 

בשבוע חנוּפה באו רבים מבני משפחתו של קצב 
להדליק אתו נרות חנוּפה ולחגוג את יום הוּלדתוּ 
ה"67, אבל הם נשארו בחוץ. הקשר בינם לבין קצב 
היה דרך רמקולים. 


מִי רְצַח אֶת הדוקטור 
לְכִּימִיה? 


גבר בן 70 נרצח ביום חמישי שעבר בדירה ברחוב 
דיזנגוף, במרכז תל אביב. לאחר הרצח, שרף הרוצח 
את גוּפת הנְרצַח. 

האָזרח שנרצח הוא אלי ללוז, דוקטור לפימיה. 
הוא עבר בָּפַרקִי זמן שונים בַּמִכוּן ויצמַן בַּרְחוּבוּת. 
הנרצח הוא אַזִרַח צַרְפַתִי, והיו לו קשרים עם אנשים 
רים בישראל. לא ידוּע על שום עָבָר פּלִילי של 
האיש. המשטרה הָטִילָה איפוּל מלא על החקירה 


(אסוּר לפרסם פרטים על החקירה.. 


מִישָל כּהַן - זמר הָעָתִיד 





מִישָל פהן - עִם ההורים וְהָאֶחָיות 


הילד מישל פהן, בן 13 מדימונה, ניצח בסדרת 
הטלוויזיה "בית ספר למוזיקה", בּערוּץ 2. בסיום 
הסדרה הוּא שר את השיר "אל תשליכני", של 
אביהוּ מדינה ושימי תבורי, וכן שר בדואט עם 
המורה שלו יהורם גאון. 
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הצילוּם: ישראל יוסף 





5 מיליון שַָלִים לְחַיילִי 
צְהַ"ל - בּשירותרום 


משדר השירוּתרוּם המַסורתי בַּגָלִי צה"ל נערך 
ביום השמיני של חנוּכה. אישים רבים ואורחים רפים 
השתתפוּ במשדה נאספו בו 19.5 מיליון שקלים 
למען חיילי צה"ל. 

בכספי התרומות יקבלוּ חיילי המילוּאים - בין 
השאר - משאית, שתשמש שָקֶם נייד ותחלק חטיפים 
ומשקאות חינם לחיילי המילוּאים הנמצאים בּאימונים. 


רבִּים בִּישַרְאֶל חַגְגוּ אֶת ראש 
הַשָנָּה הָאְֶרְחִית 


רבים בישראל חגגו את ליל ראש השנה האָזרחית 


ליל הסִילְבָסטֶר). = במועדונים נערכוּ מסיבות, 
והאַלכפּוהול נשפך כָּמים. מסיבות וארוחוּת ערב 
נערכוּ גם בבתי מלון, והפניסה אליהן עלתה מאות 
שקלים. 

המשטרה ערכה מִבצע מיוחד בַּכּבישים ועצרה 


צְשרוּת נהגים, שנהגו תחת השפעת אלכוהול. 
ישְרְאָלִים אַשָמִים בַּשָרְפָה 
הַגְדוּלָה בָּצִ'ילֶה? 


שרפת עָנָק (גדולה מאוּד) פרצה בשבוע שעבר 
בַּפּארק הלאומי טוּרְס דל-פאינה בּאָזור פָּטָגוּניה 
שבּרְרוּם צִ'ילָה. בתוך פמה ימים נשרפו כְּמָאֶהזאֶלֶף 
דוּנָם צַמחָייה. 

משטרת צ'ילה עצרה חָמישה מַטַיילִים ישראליים, 
בַּחָשד שהֶרליקוּ מדורה בַּיעַר ולא כּיבו אותה כַּרְאוִי 
כָּמוּ שצַריך). אחרי חָקִירָה, שוּחרְרוּ ארבּעה, וצעיר 
אחד נְשאַר בְּמַעָצָה ‏ ויאַשַם כָנַראֶה בָּאחָרִיוּת 
לשרפה. הצעיר הָעָצוּר הוא רִיַתֶם זִינְגֶה ּן 23 מָנֶס 
ציונה. 


אִיש הַשָנָה של 
"טיים" - הַמַפּגִין 


כמו בכל סוף שנה, בַּחַר השבועון האמריקני 
הנודע "טיים" את איש השנה. איש השנה הוא הפעם 
- הַמַפּגִין. המַפגין הוא האיש חֶסַר השַם, שהְדליק 
את אֶש "הָאָביב הערבי", הפגין בָּניוּדיורק ובישראל 
לְמַעַן צַרְק חָברְתי, הַשתַתֶף בְּהַפַגָנות האָלימות שהיו 
בּבריטניה וּביוון, ועו 

בחירת איש השנה של "טיים" נַחשָבֶת מאוד 
בַּתַקשוּרֶת בעולם. 











קְלִייִת קִפָה בּעלות הַשָחָר בַּצְפון אֶת פיה 


מבַּין הבַּרְכוּת המופיעות בַּקְטַלוּג, בַּחַרנוּ להביא 
קְטַע מִרְבָרָיו של מִיכָה פַּלדמַן, לְשָעָבַר ראש מִשְלְחַת 
הסוכנוּת היהוּדית וקונסוּל ישראל בַּאֶתיופיה: 

"לְאוּרְך דורות רבים נַהַגָה הקְהילָה היהוּדית 
בְּאתיופיה, בִּיתָא ישרְאֶל, לְהַמתין לְחָכּּת) לְבוּאָן של 
החֶסִידוּת מָאִירוּפָה לְאֶתיופיה. היה זה אִירוּע שַחַזֶר 
על עצמו מָדִי שנה, בַּתוּם תְקוּפַת החַגִים. 

כל יִלָד יהודי בַּאתיופיה יִרָע פי החֶסִידָה, בַּדַרִכָּה 
מִאִירוּפָה בַּסְתִיו, עוצְרָת לָנוּח בִּירוּשְלִים. וְכָה בְּקְרֶב 
יהוּדִי אֶתיופיה נְהוּג פי הראשון בַכָּפַר שרואֶה חַסִידָה 
נוחָתֶת בַּשָדֶה מכריז בַּמלוא גֶרוּן: 'שִימָלָה', כָּלוּמַר 
חסירה בַּאָמְהָרית, ואז כל אָנשי הכְּפַר מַנִיחִים את 
כּלִי עַבוּדְתֶם, טרוּדים כַּכל שִיהיוּ בַּעַבוּדַת השַדְה או 


הָכָנַת הֶ"אינְגְ'רָה" - הַלֶחֶס הָאֶתיוּפִי, בּמְגוּרִי הַמְמִתִּנִיס 
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איש משרד הַפָּנִים מְרְאָייֶן מִשפָּחָה הַמוּעַמָדֶת לָעָלִייָה 
בּגוְנְדֶר 








לַעְלְייָה בַּגוְנדֶה 2010 


הבַּית, וכוּלֶם יוְצַאִים אל החסידה ושָרים להּ שיר זָהוּ 
שיר פַשוּט: שִימָלָה, שִימַלָה, אגרצ'ין ירוזלם דהנה?' 
- שפִירוּשו: 'חַסירֶה, חסידה, הַאֶם אַרְצנוּ ירוּשָלִים 
שרויה בַּטוב?' 

זוהִי הציונוּת של יהוּרִי אתיופיה, ועבורי אִין 
ציונוּת טְהוּרָה מזאת. 

32 השנים האַחָרוּנות אנו עָדים לְנָס שיבָתֶם של 
יהודי אתיופיה לֶירוּשלים. הם היו מָנוּתְקים מִשְאַר 
העולם היהודי בַּמשך יותר מְאֶלפּיים שָנָה. ואַף על 
פי כָן, הָם לא איבדוּ את יְהַדוּתֶם, גם לא את כְּמִיהָתֶם 
לְשוּב לְצִיון. 

.] אִין סֶפָק שיהוּךי אֶתיוּפיָה שילמוּ על עְלָייתֶם 
מחיר גֶּבוהּ בְּחַייהֶם האִישִיים, שכָּמותו לא נְאֶלצָה 
לְשָלֶם אף קְהילָה יהודית אַחָרֶת. הם הציונים 


ציוני דרך 
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פַּתַח שגְרִירוּת ישרָאל בְּאַדִיס אַבָּבָּה 





בּדֶרֶך לנְמַל הַתְּעוּפָה בְּאַדִיס אַבָּבָה 


האָמיתיים של ימינ ונָפַּלָה בַּחֶלקְנוּ הזְכוּת לְחַזות 
בְּכֶך בִּימִי חַיִינוּ. ...| 

העלייה מְאֶתיופיה נַמשָכַת גם בַּיָמים אלה מַמָש, 
וּמאוּת עולים מַגיעים לישראל בַּכַל חוּדֶש. האַחֶָרוּנים 
מִבִּינִיהֶם צפוּיים לְהַגיע אַרצָה בְּמַהָלַ השָנָתִיים 
הקרובות, וּבִיכוּלתָנוּ לָקְחַת בַּכַך חָלֶק. אנוּ יכולים גם 
לקחת חלק פָּעִיל בְָּקלִיטָתֶם בָּארץ, הכָּרוּכָה גם היא 
בּאֶתגָרִים רבים וקשים |...] 

הם בָּאים עֶם פּוטֶנציאל רב ועֶם מוטיבציה גְבוּהָה 
[...1. הם מָהווִים נָכָס יִקֶר לישראל". 


התַעָרוּכָה המִרְגְשַת מִתקִיימַת בַּחָסוּת הסוכנוּת 
היהודית לְארץ ישראל ותוצג עד 22 בַּפַבְּרוּאֶה 
צִיבִּי מִזֶר 
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ציוני דרך 


הַכַנָה לעְלִיַיָה לָאָרֶ בּאַדִיס אַבִּבָּה 


ַּמְבואֶה (אוּלם הכָּנִיסָה) שַבַּבְנִיינִי הָאוּמָה בִּירוּשָלִים 
מוּצְגֶת בַּיָמִים אֶלָה הַתַעָרוּכָה של הצַלְמַת עַתָליה 
מִיץ: קול יְהוּדִי אֶתיופיה. 

בּמַצִלְמַה הַרְגִישָה וְחַדַת האַבחָנָה שלהּ הְצליחָה 
עַתַליָה כּ"ץ לְתַצֶדר את הפנים המִיוּחָדוּת והיופי של 
העדה - את האָנְשים, הנָשים והילָדים שבָּהּ, את 
חַייהֶם בָּאֶתיוּפיָה ואת הפַּמִיהָה (השָאיפָה) הגדולה 
לְצִיון וְלִירוּשָלָים וְלַעָלִייָה לָישַרְאֶלי 

הקְטָלוּג של התַערוּכָה מָבִיא ברכות, ראיונות עם 
בּנִי הֶָדה וכן נקוּדות ציון בתולדות יהוּדִי אֶתיופיה 
בַּעֶת החֶרְשָה: 

2 - נִיסְיון העלְייה לְאֶרֶץ ישראל, בְּהַנְהָגַת 





אַבָּא מַהָארי. 

4 - "קול קוּרָא" של הרב עזרִיאֶל הילדסהיימַר 
לְמַעַן יהוּדִי אֶתיופיה. 
+ 67 - יוסף הלוי, השָלִיחַ הראשון מגיע אֶל כְּפָרִי 
העַדֶה. 
4 - יעקב מיטלובִיץ יוּצָא לְמַסָעו הראשון אל 
יהוּדִי אֶתיופיה. 

6 - ייסוּד הַווַעַד האִיטָלקִי לְמַען יהודי 
אֶתיופיה. 

3 - הַקָמַת בִּית הסְפָר העָברִי של ד"ר מיטלוביץ 
בּאָרִיס אַבָּבָה, 

5 - עְִיית קְבוּצַת נְעָרִים לְלִימוּדים בִּכְפַר 
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בְּשעַר משרדי הסוכנוּת הַיְהוּדִית בּגונדר 


בַתיה. 
3 - חַווַת הדְעת של הרֶב עובדיה יוסף בַּרְבַר 
יהַדוּתֶם של יהוּדִי אתיופיה. 
5 - הַחָלַת חוק השבוּת על יהוּדי אתיופיה. 
4 - "מְבצע משה". 
4 1 - "מְבצע שלמה". 
7 - הַחלְטַת מִמשָלֶת ישראל על הַעַלְאַת 
המַמתִינִים לָעַלִייָה בָּאָרִיס אַבָּבָּה. 
\ 2003 - הַחלְטַת מַמשָלֶת ישראל על הַעַלְאַת 
שאָרית יְהוּדִי אתיופיה. 
0 - הַחלְטַת ממשלת ישראל על סָיוּם הַבָאַת 
ָּנִי הפלשמוּרְה. 


| לבית ולמשפחה 





אִמָא יָקָרֶה 


תְשמָעוּ סִיפוּר: 

בְּוצְאִי הַשַבֶּת הָאַחַרוּנָה הָלַכְתִי לְסֶרְט עַם שָתִי 
חַבָרוּת. אֶחָרִי הַסֶרְט הֶחלְטנוּ לֶשָבֶת לְשתות קָפָה 
בּבִית הַקְפָה הַסְמוּ 

ּדַרֶ לָבִית הַקָפָה חָלפָה עַל פִָּינוּ אִישָה מְבוּגְרַת, 
הַצוּעָדַת לְאַט וְנעְזְרת בְּמַקֶל. 

פַּתאוּם רְאִינוּ כִּי הָאִישָה מַעָדָה וְנָפַלָה על 
הַמְדרְכָה. רצנוּ לְעָברְהּ. לְאַט לְאָט עָזַרנוּ לָהּ לָקוּם. 
מִישָהוּ מִבִּית הַקְפָה הַבִיא בַּקבּוּק מִים. לְמַרִבָּה הַמַזֶל 
היא קִיבּלֶה מַכָּה לא חַזֶקָה וְיִכַלָה לְעמוד על רְגלִיהָ 
ּלְהַמשיך לָלָכֶת. היא הָייתָה רְגוּעָה וָרק מִלמְלָה: אָנִי 
הוּלָכֶת פל כַּךְָ לְאַט וּבְזְהִירוּת... הַבַּת שָלִי הוּרִידָה 
אוּתִי כָּאן, קרוב לָבִית הַקְפָה, וְנְסעָה לְהַחָנות אֶת 
הַמכוּנִית. 

תָמַכנו בָּהּ וְהֶחַזקנוּ בַּזְרוּעָהּ עַר אָשָר הִגִיעָה הַבַת. 
הָאִישָה לא הָפסִיקָה לְהוּדוּת לנו. 

לא אָמַרנוּ דָבָה אָבָל פל אַחַת מַאֶתָנוּ חאַשבָה על 
הַפַּעָמִים שַבָּהַן הָרְמנוּ אֶת אִמָא שַלָנוּ או את סְבתָא 
שָלְנוּ שָנָפִלָה. הָיוּ מִקְרִים שְהֶסְתִיימוּ פה בְּמָל, 


אַבֶל הָיוּ גם מְקרִים שָהָסְתִיימוּ בַּחָדַר הַמִיוּן ובחדר 
הניתוּח... 

הַבַּת הָגִיעָה בַּמְרוּצָה. היא רְאַתָה מָרְחוּק שָאָמָא 
מַחוּבָּקָת בִּירִי שְתִי בַּחוּרוּת. 

"נְפַלתִי, וְהַבַּחוּרוּת הַמַקְסְימוּת הָאֶלָה הְצִילוּ 
אותִי", אָמרָה הָאֶם לְבַּת. 

וְהַבַּת? מַה היא אָמְרָה? 

בַּמקום לומר: "יוּפִי, אִמַא'לֶה, שַלא קְרָה שום דִבַר 
רְצִינִי", 

בַּמקום לוּמַר: "אָנִי פל כַּךָ מודה לָכָן שעְזַרתֶן 
ְאָמָא שָלֶ", 

בַּמקום כּל אֶלָה, היא נָזפָה בָּאָמָא שָלָה "לָמַה 
הָלכת?! אָמַרתִי לך לְשָבֶת על הַגְדֶר וּלְחָכּות ליו" 

ְהָאָם הַתגונְנָה: "רְצִיתִי לְלְכֶת רק כַּמָה צַעָדִים 
וְָשָבֶת בְּבִית הַקָפָה. הָלְכְתִי לְאָט וּבְְִירוּת עַם 
הַמַקֶל". 

הָפקדנוּ את הָאֶָם בִּידִי הַבַּת וּפַנִינוּ לָבִית הַקָפָה. 

אֶת מוּסַר הַהַשְכָּל אָנִי מַשאִירָה לָכֶם. 


יפי מִזֶר 


בּלִי ושֶר וּבַלִי נקיפות מצפון 


כְּמעט מָדִי יום יוצָא לָאור מַחקֶר חדש, שמסביר 
כמה חַשוּב וּבָריא וחָיוּני וְהֶכְרְחִי לֶשמור על הפושה 
לעסוק בּספורט, לְהָזִיז את הגוּף; וְלָכֶן העולם מִתחַלֶק 
בִּין אֶלָה שעושים כּושָר לָבִין אלה שחָשים נקיפוּת 
מצפוּן על שהפעילוּת הגוּפָנית שלהם מִסְתַכָּמַת 
בַּהַלִיכָה מְהַסְפָה לְמִקְרֶר וּמִשם לטלוויזיה. בַּרִיוּק 
בּשְבִילֶם מְסתוּבָב כָּעֶת בָּאִינטֶרנֶט מִייל חָביב וּבו 
ציטוּטים של אנשים שונים, שמְתעקשים לְהִישְאֶר 
על הספה בּלי לְחוּש רגשות אַשמָה: 
₪ הַלִיכָה יִכוּלֶה לְהוּסיף פּמה דקות לְחַייה מה 
שִיאַפשר לְךְ בָּגיל 85 לְבַלוּת חָמִישָה חוּדְשים 
נוּסָפִים בָּמוּסָד שִיקוּמִי תמורת עָשרים אֶלֶף שֶקָל 
בְּחורָש. 
₪ בַּשנה שָעָברֶה הֶצִטָרפתי לְמוּעדוּן בָּריאוּת, 
שילמתי מַאתִיים שֶקֶל אִבָל לא ירדתי גְרֶם. מִסְתִבָּר 
ָצָריד גם לְלָכֶת לָשֶם. 
אני מוּכךח לְהֶתִעַמָל מוּקדֶם בַּבּוּקֶה לְפנִי שמוְחִי 
יקלוט מה אני עושה. 
₪ היִרְכִיים שלי נפוּלות, אִבָל לְמִזָלִי הבַּטֶן שָלִי 
מְכַסָה אוּתֶן. 


₪ היתרון של הֶתעַמלוּת יומיומית הוּא, שאַתָה מַת 


בַּרִיא יוּתֶה 
6 אם בָּא לָד לְצַאת לְטִיוּל בְֶּגָל כָּרחָבִ הָאָרֶץ, כְּדאי 
שֶתְבְחָר בְּאָרֶץ קָטַנָה. 
8 הַחלְטתִי לְהֶצטָרֶף לְחוּג הֶתעמלוּת אִירוּבּית. 
הֶתכּופפתי, הֶתקפלתי, הֶתמַתַחתי וקָפצתי מַעִלֶה 
וּמַטָה בַּמִשַך שעה. אִבָל עד שסְיימתי לֶלבּוש את 
בֶּגֶד הגוּף שלי, השיעור הֶסתִיים. 
₪ וּלְבַסוּף, ציטוּט של ווְינסטון צַ'רצ'יל: "אנ 
מִתעַמָל דִי צוּרכִּי בַּנְשִיאַת אָרונות בַּלְוויוּת של 
חַבְרִיי המִתעמלים". 

אייְלָה פַּרלמוּטֶר 
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הצילוּם: אינדקס אופן 


במטבח 


מָרַק ערמונִים 


שִילוּב נֶהדֶר שָל שְתִּי מִתָּנות שְהַוּרְף מִזּמן לָנּ 


ערמונִים וּמָרַק 





הערמונים (בַּלוּעזית: קסטנייסן בָּאנגלית: 


שטטסוס) הם מִסִימָנִי החורף בָּאירופה 
ובאָרצות הבּרית. גם אֶצלָנוּ אפשר לְהֶתחַמֶם 
אֶתֶם בחורף. אפשר לְקלות אותם בַתַנוּד 


לָאָכול בַּכִּיףּ בְּעַרבִי החורף הקרירים עם כל 


המְשפְחָה, ואפשר לְהָכין מַהֶם מַרְק. 

לִמָרְק אפשר להשתמש בַּעָרמונים טְבעָיים, 
שאותם קולים בַתַנוּה או לְקְצַר את התַהֶליך 
בּעְזרַת ערמונים מוּכָנים לְאָכִילָה בַּתוךְ שקית. 
החַרוּצים שמעדיפים את האופציה הךראשונה 
מוזמָנים לְחָרוץ (לחתוך) בּכל עַרמון חָריצים 
בְּצוּרת איקס ולְקלות בַּתָנוּר בַּחוּם גבוּהּ, עד 
שהקליפה מִתִרוּמַמַת. 

החומרים: 200 גרם ערמונים (לא פולל 
מִשקל הקליפות); כַרְשֶה (יִרָק הדומָה לְבָצַל), 
סלסילת 
חתוּכות 


החֶלֶק הלְבֶן בַּלְבַד שתי כפות שמן: 
פַטרְיות | שמפיניון או פורטוּבַּלו, 
לְפרוּסות; תפוח אדמה חתוך לקוּביות; ארבּע 
כוסות מים; חמישה גְבְעולִי סָלְרִי, עם הָעַלִים; 
חָצִי חבילת פטרוזיליה; מלח ופלפל. 

ההכנה: שוטפים היטב את הכַּרְשָה וחותכים 
לפרוּסות. מְאָדים בַּסיר עם השמן, עד שהפרשה 
רכה. מוסיפים את תפוּח האדמה והפטריות 
ומטגנים פחמש דקות. מוסיפים את הערמונים, 
המים, הסלרי והפטרוזיליה ומבשלים כחצי 
שעה. מִתַבַּלים במלח וּפלפל. מוציאים את 
הפטרוזיליה והסלרי בעזרת מזלֶג וּמרסקים 
את המרק בַּמְעָרבָּל מַזוּן או בַּעָזַרַת בּלְנדֶר מוט. 
מגישים חם. 


הצילוּם: אביגיל עוזי 


| סיפורים קטנים מהעולם הגדול | 








הצילום: אי-פי-איי 


הצילום: איי-פי 


הַנְשִיא בָּרָק אובְּאמָה לָקַח אֶת הַכָּלֶב ב לְקְנִיות 
לְכבוד חַג הַמוּלֶה רְעייָתו וּבְנוּתִיו שֶל אוּבָּאמָה כַּבַר 


חַייְלִים סִינָיִים צוּפִים בַּמְעוּף יונִים, בֶּטְקָס לְצִיוּן 
יום הַשָנָה הַ-74 לָטְַבַח בַּעִיר נָנְקינג, שַבִּיצָעַ צִבָא 
הַחָלוּ אֶת החוּפשַה בְּהווָאי, אַךְ הַנַשִיא נְאֶלַץ לָהִישָאָר מ 
בּוושִינגטון, כָּרִי לֶפתור כַּמָה בָּעָיוות בוערות. זֶה לא 
אומָר שָאִין לו זְמַז לְצַאת לְסִיבוּב קְניות; וּבְאִין אִישָה 


- גֶם הַכָּלֶב הוּא שוּתֶף טוב. 





הצילום: רויטרס 


פרופָסור מִסִיבִּיר יצָר מִגלָשִיים, שַבַּעְזַרְתֶם הוּא 
"הוּלְך על הַמִים", וְלֶכבוּד חַג הַמולֶד הוּא חָשַף (גִילֶה) 
אותֶם לְצִיבּוּר כַּשָהוּא לָבוּש כְּסַנטָה קלְאוּס. 





הצילוּם: אי-פי-איי 





הצילום: רויטרס 


מיליון פולי קָפָה בְַּווָנִים שונִים שימשו אֶת הַאָמַן 





הָאַלבָּנִי סָאימִיר סטראטי כָּרִי לֶיצוּר אֶת הַפַּסִיפַס , אטיבר אַלצִ'ייב מִגִיאורנְיָה הוּא בַּעַל יכולֶת 
הַעָנק הַזֶה, שגודלו 25 מ"ה הָאָמַן רְצָה לְהַעַבִיר . מִיוּחָדֶת למשוך מַתָכוּת לגוּפו. בַּשָבוּעַ שַעְבַר הוּא 
בִּיצִירְתוּ מָסֶר של אַחווה (מִלְשוּן אַח; בָּאָנְגלִית \ נִיסָה לְשבור שיא גִינֶס וְהָצמִיד לְחַזֶה שָלו חָמִישִים 
סט וסיוס) וְשַלום, וְלָכָן צייר רַקדְנִית בּרְזִילְאִית, כּפּות. 
מַתופָף יפָנִי, זָמר קאנטרי אִמָרִיקָנִי, אַקורדְיונִיסט ילָד פַּקִיסטָנִי מִאַלַף אֶת סוסו בַּחוּף קלֶיפטון בָּעִיר אֶת הַשִיא הַקוּדֶם קָבַע תושב קְנְדָה בַּ'2009 - 17 
אִירוּפִי וּמתופֶף אִפרִיקָנִי. כּוּלֶם אוהָבִים קְפָה. | קראצ'י, | כפות. 
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קולות הַשִירָה 


הוּצְאֶת "עם עובד" הוציאֶה לָאור את "קולות שִיִרֶה" - סָפַר שירים 
ושני תקליטורים שבּהם 25 משוררים קוראים 82 מִשִיִרִיהֶם. 


הורות שירהן 
% 5 משוררים | | 
וו 


| ורא" 82 


כולל 2 תקליטורים 
-] 


בַּספר אפשר לשמוע את הקולות של משוררים 
שָחַיִים. עמֶנּ בִּינִיהֶם: חיים גוּרי, נוּרית. זרחי, 
אגִי משעול, רְחָל חַלפי, אֶרֶז בִּיטוּן שייבַּדלוּ 
לְחיים ארוּכּים וטובים, ואת הקולות של משוררים 
שהָלכו לְעוּלָמֶם, כָּמוּ אַברְהָם שלונפסקי, אַלְכְּסַנדֶר 
פּן, אַסַתֶר ראב, מרים ילָן-שטללִיס, אוּרִי צבי 
גרִינבְּרג, ס. יְזהֶה אִברְהֶם סוצקבה יונה וולך 
ותֶרצה אֶתֶר 

אין דוּמָה קריאה של שיר בְּעצמך בַּרְמַמָה או 
בְּקוּל רם, לְהָאַזֶנָה לֶשיר בַּקוּלוּ של קריין אַחַר או 
לְהאזנה לשיר בקולו של המשורר שכָּתָב אותג פל 
קול וכל קורא מוסיפים לו מִשָל עִצמָם. 

בַשִיר המוּקרא בַּקוּל יש משהוּ שאִין בָשיר הכַּתוּב 
על רף: האזנה לֶמשורר הקוךא בַּקולוּ את שירו יש 
בהּ תָמיר עֶרְך מוּסֶף; האזנה לשיר בָּקוּלוּ של משורר 
שהָלֶך לָעולָמ היא חַווְיִה מִרגְשָת. 

בּחַרנוּ להביא כאן שניים מהשירים המופיעים 
בּספר וּבַתַקליטורים. תִרָמִיינוּ את הקולות... 





מֶה שחושבים שִירַה / טוּביה ריבנר 


מה שַחושָבִים שִירָה 

זֶה לא מַה שָשִירָה 

זֶה מה שַחוּשבִים שִירְה. 
שִירָה לא מה שַחוּשָבִים 
מַחָשָבָה לא שָירָה 

מַה שַחושָבִים לא חושבים 
שירה. 


מַה שָמַרגִישִים שִירָה 

מַרגִישִים הַרנְשָה. לא שִירָה. 

רְגָשות מְפוּצַלִים או מַבהָילִים 
מִבוּשָמִים מִהוּלָלִים או מִקוּלָלִים 

מַה שָמַרגִישִים אוּהָבִים לְהַרגִיש 

מַה שָאוּהָבִים לְהַרגִיש חושַבִים לְהַרגִיש 
מַה שָאוּהָבִים לָאֶהוּב חוּשְבִים אֶהָבָה 


לא שִירָה. 


מה שַחָשִים זֶה טוב זֶה רְע 
חָשִים. זֶה לא טוב זֶה לא רְע 
זֶה חָשִים טוב וַרַע 

לא שִירְה. 


שירְה היא שיִרְָה הִיא 
מַה הִיא 
שרה 
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מה זה / רַחָל חלפ 


מה זֶה לְהיות מְדוּפָא בָּן 20 

לְעוּמַת לְהַתקְלְחַ בֶּן 90 

מַה זֶה לְהִיכָנְס לְמִיטָה עַם אֶשָה בָּן 21 
לְעּמַת לָצַאת מִן הַמִיטָה בָּלִי אשָה בָּן 81 
מַה זֶה לקרוא שִירָה בַּן 16 

לְעוּמַת לֶנעול נָעַל בַּן 89 

מַה זֶה לְכתוב שִירְה בָּן 39 

לְעּמַת לְהֶתפָּשָט בֶּן 93 

מַה זֶה לְהֶשתַכָּר בָּן 30 

לְעוּמַת לְשתות בָּלַא לְשפוּך כּוס מִים בַּן 90 
מה זֶה לַעָשוַת דוקטורט בַּלִינְגוִיסטִיקָה בָּן 29 
לְעּמַת לְקַבָּל פָתְק מן הַפָּקִיד הָאִידיוט בָּן 74 
מה זֶה לְטַפַּס לְהִימְלְיָה בָּן 26 

לְעוּמַת לעלות לָאוטובוס בָּן 86 

מַה זֶה לֶנָהָל ישִיבָה בָּן 55 

לְעוּמַת לְנָהָל יָצִיאָה בֶּן 83 

מַה זֶה לָהַקשיב לְמוּסִיקֶה"ְעָלִית בָּן 32 
לְעוּמַת לְשמוע רְפִיקָה עַל הַרְלֶת בַּן 82 

מַה זֶה לְרְחַף בֶּמְרִיטַציָה בָּן 37 

לְעַוּמַת לְעָמוד בָּאָמבַּטִיה בַּן 97 

מה זֶה לְכתוּב אֶת זה בִּישִיבָה בַּן 40 

לְעוּמַת לֶקרוּא אֶת זֶה בַּשָכִיבָה בָּן 90 
ְאַחַר-כֶּך לָנַסות 

לקוּם 





השָאֶלות החשוּבות של הַחִיים 


אִם הַיְלָד שָלָכֶם ישאל אֶתכֶם איך אָפשר לְהַבדִיל בּין טוב לרע - מה תַּענוּ לוז 
סְבַר יִלָדִיִם חִדָש, שַכַּתְב פילוסוף אנגלי, 
מִנִסָה לְָסַפָּק תָּשוּבות לשאלות הַכִי גדולות 


איך מַרגיש עַטֶלֶף? למה אָסוּר 
לְגנוב? האִם כּסף יביא לי אושר? 
האִם נְסִים קורים בַּאָמַת? 

אִילוּ (אִיזֶה שָאֶלות מִעָניינות, 
ועוד לא אמרנוּ שוּם דבר על 
התשובות. 

"הַשְאֶלוּת הַכִי הָכִי גדוּלות" 
הוּא ספר חדש לִילָדִים, שכַּתַב 
ד"ר סטיבֶן לו, מִרצָה לְפילוסופיה 
בַאנגליה (הוצאת כָּתֶר). פּפי 
שיאֶה (שנאֶה) לפילוסוף, הספר 
שלו כולל גם שאלות מִדְעָיוּת, 
שאָפשָר לענות עליהן תשוּבה מְדוּיקֶת, וגם שאלות 
פילוסופיות, שהמדע לא יכול לעזור בַּפַתרוּנֶן והן 
קשוּרות לְעְרְכים ולְתפִיסוּת עוּלם. 

הספר מחוּלק לארבּעה פרקים: היקום כַּחירָה 
עֶנַקית; תַעַלוּמַת הנָפָש ורובוטים חושבים; הטוב 
הרע והמְכועֶר (שאֶלות של מוּסָר); לֶראוּת ולהאַמין 
(על דַע וּמַחקֶר). פל פרק כזה כולל פּמה שאלות 
מעניינות ותשובות חכמות וּמָעוּרְרוּת מחשבה, 
ּמַלוּוָה בַּאְיוּדים מַצחיקים של נישנט צוקסי. 

הְנָה לְמַשֶל התשוּבה לשאלה "האִם מוּתֶר לְעָצַב 





הַעָאַלות 


. . ו 
0% | 4-. 
תושי ו ת'וו זי 


" 





תִינוּק כַּבַקְשַתךָ?" 

יִיתָכָן | שהמדקָנים יגיעו 
בְּקְרוּב לָשָלֶב שבי יוכלו לְעָצַב 
תינוקות לפי בַּקָשֶה. הם יעשוּ 
שינוּיים בַּתָא הרְאשון שממנוּ 
מתחילים החיים, וּבדרך זז 
ישפיעו על טיפוּס האדם 
שיתפְתח מַהַתָא הזה. 

כַּיום המַדעָנים אִינם יכולים 
לשנות הרבה, אבל ייתכן שלא 
רחוק היום שבו תוּכלוּ לבחור 
את צַבע העִיניים והשִיעָר של 
ילִדְכֶם, את רְמַת האינטַליגְנציה שלו, ואוּלי אפילו 
לֶקבּוע עד פמה יפים היא או הוּא יהיו מי יודע, 
אולי המַדעָנים יצליחו לְחַסָל את הכיעור! 

אבל האִם אנחנוּ צריכים לְהַרשוּת להורים לעשות 
את זה? האם צריך להרשות לאנשים לְעַצַב לעצמם 
תינוק כִּרצוּנַם? 

יש אנשים שאומרים "לא! בן אדם הוּא לא חָפֶץ, 
הוּא לא תיק ולא מְעיל! אין שום רע בַּתִיקִי מעצבים 
ּבְמעִילִי מעצבים, אבל תינוקות מְעָצבים - זה 
עָניין אֶחֶר לְגִמרִי! ני האדם הם חַשוּבים מָדִי ואָסוּר 
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לְהֶַתייִחָס אַלִיהֶם כַּאֶל אָביזרִי אופנה. צריך לְאֶסוּר 


לחלוּטין עיצוב תינוקות". 

האם אַתֶם מַספּימים לכך? נכון מאוד שאסור 
לְהֶתייְחָס אל בן אדם כְּאֶל עוד פִּרִיט בַּמַלתָחָה. 
מישָהוּ שבוחר שהתינוקת שלו תהיה כְּחוּלַת עיניים 
רק כדי שתַתאים לְצַבַע המָעיל הֶחָבִיב עָלָיו - הוּא 
אדם רדוד (ההַפֶך מַעָמוק) וְאָנוכִי (אָגואִיסטִי) מאוד. 


אבל נניחַ שאנחנוּ רוצים לעצב את התינוק פדי 
לעזור לֶתינוק, לא לְעַצמָנוּ? אנחנוּ לא מוצאים כל 
רע בכך שהורים מִנָסים לעזור לִילדִיהֶם להיות 
נבוּנים ויפים כְּכַל האָפשֶה ולכן שולחים אותם 
לחוּגים שונים וּלרוּפאִי שיניים שמִיישרים את 
שינִיהֶם. 

אבל אִם מוּתֶר לעזור לילדים להיות נבונים ויפים 
בְּעְזרַת חוּגים ורופאִי שיניים אחרְי שהם נולדוּ, למה 
לא לְנְצַל את המדע וּלְעַצַב אותם מַראש? האִם זה 
רע? 

ועל כך אנשים חַלוּקים מאור בָּרַעַתֶם! 


הכל נשאר במשפחה 





אשתִי עובָדֶת יותַר מָדִי 


משה פותב: אני שכיר וּלאֶשתי יש עֶסְק עַצמָאִי. היא מַצלִיחָה מאוד בעבודה שלהּ, אבל היא עוּבָרֶת 


קשה מאוד. יש תקוּפות שבהן היא יוצַאת מהבית בַּשבע בַּבּוּקר וחוזרת בָּעָשר בַּלילה. יש לה פגישות גם 


ְּעָרֶב. 


כשהיא חוזרת הביתה היא עִייפָה ועִצבָּנית. אין לה כּוחַ לרִבָּר עָם אף אחד. גם כשהיא בַּבִּית, הטלפון 
שלה לא מַפסיק לְצַלצַל. היא עונָה לכל לָקוּח בָּנִימוּס בכל יום, בכל שעה, בכל מקום. 

אותי זה מַרגיז. אני חושב שצריך לְהַפריר בין הבית לבין העבודה. בּין החיים לעבודה. אני חושב 
שהיא לא מִנצַלֶת נכון את הזמן. היא כל היום בַּטלפון ולכן לא נשאָר להּ זמן לְעבוה. אני מנסָה לְשָכנָע 
אותהּ לֶסגור את הטלפון לְשעה בּמשרר כדי לָשָבָת בַּשקט ולעבוה, וגם לא לְעָנוּת לֶשיחות בָּעַרב בַּבִּית. 
זה לא נורא אִם הלֶָקוחות ישאירוּ הודעה וְיקְבּלוּ את התשובה מַחֶה היא לא רוּפאֶה... 

היא טועֶנֶת שהיא לא יכולה לעשות כך, כּי הלְקוחות רְגילים לְהָשיג אותהּ בּכל שעה. 

אני מנסה לשכנע אוַתָהּ לָקְחַת מזכּירה, שתַענָה לטלפונים וּתִמיין את השיחות שמגיעות אֶלֶיהָ. 


גם בַּנושא הזה קשה לי לשכנָע אותה. היא טועָנָת שהלָקוחוּת רוצים מִעַנָה אָנוּשי ואישי ולא מִזכּירְה 


שרושָמָת הודעות. 


נְדַמָה לי שהיא לא פתוחה לָשינוּיים ולא פתוחה לשמוע הָעָרוּת. אני לא רוצה לְהֶתִעָרֶב בַּעָנִיינִי 
העבודה שלהּ. אבל אני סוּבָל מְהָרגְלִי העבודה שלה ולְכָן אני מנסה לעזור לה לְהֶתִייעָל, 


מה דְעתך? 


משה מתאֶר מַצַב מוּכָּר: אישה שלא יודעת לשים 
לְעַצמָהּ גְבוּלות בעבודה. היא שִייכֶת לְקבוּצָה גדולה 
של אנשים שמכוּרים לעבודה שלהם. אֶצלֶם העבודה 
בַּמַקום הרְאשון. יש להם אַפילוּ שם: ווְרקוהולִיקים 
(מָאַנגלית: מִכוּרים לעבוּדה). ההתמכרוּת לעבודה היא 
כמו הֶתמְכּרוּת לכל דבה כּמו התמפרות לְאַלכּוהול, 
כמו התמפרוּת לָסָמִים. די להפסיק להיות מָכוּר 
- צריכים לעבור תַהָליךך של גְמִילָה הַפַסְקַת 
ההתמפרות). 

מי שסובל מִהַהתמפרוּת של האישה הוּא הבעל, 
ואני מַנִיחָה שגם האישה עצמה סובלת מכך. אולי 
היא לא יודעת זאת. אוּלי היא לא מוּדָה בכך. משה 
צודק בכך שאִינו רוצה לְהֶתעָרֶב בַּעָנִיינִי העבודה 
של אשתו אבל הוא צודק גם בכך שהוא מבקש 
שהעבודה לא תְשתַלֶט על החיים ועל שעות הפָּנָאי 
שלהם בַּמְקְרָה הזה מוּתר לו לְהֶתעָרְב. 
לבדוק אֶת הַטִיבָּה 

לְפַנִי שנינְשים לְפתור את הְבַּעָיָה צריכים לָבָרֶר 
את הבּעיה ואת הסיבות לה. 

הדבר הראשון שצריך לברר בַּמְקְרָה הזה: האִם 
הבעיה נוּבַעַת (באה) מִסוּג העבודה עצמו, שדורש 
עבודה כל פך רבה, או שיש פאן בּעיה של אישיות? 
ואוּלִי יש כּאן שַילוּב בין השניים. 

אם זו בעיה של אישיות, צריך לְהַגדיר מהי. האם 





אשתו של משה פרפְקציונִיסטִית ואַמביציוזית ורוצה 


להגיע תמיד הָכִי גבוהּ שאָפשַר? 

אוּלי היא לא יודעת לְתַכנְן את הזמן שלה נכון. 
אוּלי היא "מִבַזבָּזֶת" זמן בַּמשך היום וּמַשאירְה 
את העבודה לָעַרב? ואוּלי היא דוחה הפול לֶרגע 
האחרון? ואוּלי היא מְאֶלָה שלא יודעים לְהֶתרְפָּז 
בַּעִיקֶר וְעָסוּקים בִּדבָרים שיכלוּ לא לעסוק בהם? 
ואוּלי היא מַאֶלָה שלא סומכים על אף אחד ורוצים 
לעשות הפול בָּעַצמם - ואחר כּך לא מבינים למה 
הם עִייפים כל כך ולא מספיקים כלוּם? 

מְהַמְכַתָב של משה אני מבינה שהוּא חושב 
שאֶשתו לא יודעת לְאַרגֶָן נכוּן את הזמן ושהיא לא 
יודעת לְהַאַצִיל לְהָעַבִיר לאַחָרִים) סַמכוּיות, כָּלוּמַר 
להעביר חֶלֶק מָהָעבודה לְמזכּירְה. 
תְכנוּן נָכון שָל הִזמַן 

אחרי שיהיו בִּידִי משה ואֶשתו התשובות לשאֶלות 





הצילוּם: |508ו 


האֶלָה, אפשר יהיה לָגְשֶת לָשַלֶב השני, והוּא: תַכְנוּן 
ְּמילֶה. 

שַם המְשחָק הוא תָכנוּן נכון של הזמן. אם מְדוּבָּר 
בבחוּרה שאינהּ יודעת לְתַכנָן נכוּן את הזמן, צריך 
לעזור לה וּלתַרגֶל אותהּ בכך. היא צריכה לָשָבַת 
עָם עָט וְּנִייֶר (או מוּל מחשָב...) ולכתוב בַּתחילת 
כל שבוע או בתחילת כל יום את כל המשימות 
ההָכַרְחִיות ‏ (שחַייָבִים לעשות), את אֶלָה שאפשר 
לְהַשאיר לְאַחָרים, את אלה שאפשר לֶדחות ליום 
אחה, את אלה שלא מוּכרחים לעשות. 

אחרי שאֶשתו של משה תַעשָה את הרשימה הזאת 
היא תִגְלֶה, פתאום, כּמה זמן היא מִבַזבָּזֶת וכמה זמן 
היא יכולה לָחָסוך בַּררך זו 
הַאַצָלַת סמכויות 

אֶם מִתִבָּרֶר שיש יותר מָדִי עעבודה, שאדם אחד 
אִינוּ יכול לְהֶשתַלֶט על כל הכַּמוּת האמיתית של 
העבודה, גם אִם הוּא יעיל - בְּמְקרֶה פזה צריך 
לבדוק תוסְפַת כּוח אֶדֶם. צריך לבדוק אִיזוּ עְזרָה 
היא הנכונה בּיותה, מה הָקִף הערה הדרוּש, וכמוּבן 
- מה הֶעָלוּת (המְחיר) שלהּ. צריך למצוא את האדם 
המַתאים וּלְאָט לְָאָט, בְּהַדַרְגָה, לְהַעביר לו משימות. 
תִּהָלִיך גְמִילָה 

משה ואשתו צריכים לתכנן יִחַד תַהָליך גְמִילָה 
מַעַבוּדָה בַּשָעוּת רבות מָדִי וּמשִימוּש בַּטלפון מסָביב 
לשָעון כל הזמן). תהליך של גמילה עושים בַּהררגה. 
למשל, מַחליטים שיום אחד בשבוּע האישה מגיעָה 
הבִּיתָה מוּקדֶם והם יוצאים יחד לְבָלוּת. או: מִשָעָה 
מַסוּימָת בַָּערב מְכָבִּים את הטַָלְפוּן ועמדליקים נָרוּת. 
למשל, מחליטים שבָּסוף השבוּע יוצאים לְבַלוּת 
ומשאירים את הטלפון בּבית. 

אם אשתו של משה היא מאֶלָה שלא סומכים על 
אף אחד ועושים הפול בַּעַצמֶם, צריך לְתַרגֶל גם את 
העָניין הזה. לְהַעָבִיר כל יום, בַּהררגה, משימה אחת 
לְמישהו אַחָה שזה התפקיר שלו והוא יודע לעשות 
אותו היטב. 

לאט לאט אשתו של משה תִּווְכַח (תֶראֶה, תִקַבָּל 
הוכחה) שהיא מַצליחה גם לעבוד וגם לְבָלוּת וגם 
להיות בת זוג טובה. 

ענת דותֶן 


מִכתְבִים לְמַדוּר "הָפּל נְשאֶר בַּמְשְפָחָה" 
אָפַשָר לְכתוב לָפִי הַכְּתוּבָת: עִנַת רותַן, "שער 
למַתחִיל", הַמַסגֶר 9, תָלאָבִיב. אל לְמַדוּר "כַּתבוּ 
לָנוּ" בָּאתַר שַלְנוּ: [818181[11.60.1./או/ע 


"שער למתחיל", גיליון 1674, ח' בטבת תשע"ב, 3 בינואר 2012 | || > | 


| שער לעברית | 





חוכמָה עולָמִית (חלק חמישי) 


מִי שְטְרַח בּעֶרֶב שִבֶּת - יאכַל בְּשַבָּת 


תובנות אוּנִיבֶרסְלְיוִת ב32-3 שפות, מתוך הַסְפָר 
"פַתִגְמִי הַעוּלֶם - חוכמת הַאַנושוּת", שקיבּ\ ריקרדו אַרִיאֶל בלנק 


מִי שְטֶרַח בַּעֶרֶב שב - אכָל בְּשְבּת 


הזורעִים בִּדְמעָה - בְּרִינָה יקצורון 

בְּשבִיל כָּבוד צריך לעבוד 

בְּלִי מִאַמֶץ וְעַבודָה קְשָה לא מגִיעִים לְהָשָגִים 

דברים טובים אִינֶם מגיעים בָּעַצמַם, וּמי שָמִצַפָה 
לְקְבָּל אוּתֶם על מַגֶש של כַּסֶף בַּלִי מַאָמֶ) - יִתבַּדֶה 
יראָה שָהַמְציאוּת שונָה). אַנַחנוּ צריכים להַשקיע 
מַאמַץ, עבודה קָשָה ואוּלי אָפילוּ סָבָל מָסוּים כְּרִי 
לְהַשיג אותָם. אַבָל כַּשָאַנְחנוּ מַשיגים אוּתֶם, הסיפוק 
הוּא כָּפוּל - כי מאִמְצִינוּ הָניבוּ פָּירוּת ולא היו 
לשווא (לא היו לָחינָם, סְתֶם). 

דוּגמָה: היום, כְּשָהוּא רופא בַּעַל שֶם עולמי, 
הוּא לא שוכָחַ את הרְרְךְ הקשה שעְבֶר כָּרִי לְהַגיע 
לכל זה, ואת הפְתגָמים ששמע מָהוּרְיו בָּכל שנות 
לימוּדיו: "מִי שַטָרַח בְּעָרֶב שָבָת - יאכָל בְּשָבָת", 
וגם: "הַזוּרַעִים בַּרְמעָה - בַּרִינָה יקצורו". 

ברב השפות בָּעוּלֶם רואים קְֶשַר בין המאָמֶץ 
המוּשקָע לֶבין התוצאֶה. המאָמִץ לְהַגִיעַ אֶל המטָרָה 
כָּרוּך בַּקְשִיים רבים ואף בַּסֶבֶל. בַּסִינִית אומרים: 
רְבָרִים טובים בָּאים אֶחָרִי מאָמֶץ וּמצוּקות. בָּאָנגלית: 
אי כָּאָב - אִין ווח בָּלאדינו: בָּלִי יָגַע - אִין רווַח. 
בְּהינדית: בָּלִי לָמוּת לא תגיע לָגַן עַרְן. 

בּשָפוּת שונות, את תוצְאֶת המאמַץ משווים 
לְלְחֶם, המָזון הבַּסִיסִי בַּיוּתָה שגם כָּרִי לָאָכוּל אותו 


צריך לְהַתאָמֶץ. בַּיווָנִית אומרִים: דֶרֶך הַזִיעָה שָלךָ 
תַרווִיחַ את הלְחֶם. בָּלאדינוּ: אִיז לְחֶם בָּלִי יזע 
ִיעָה). בָּסווְהילית אומרים: מִי שקוצר תַחַת השמָש 
(הקופחַת) אוכל בַּצַל, 

שָפות אַחָרוּת משתמשות בַּמְטָפורוּת שונות כּדי 
לְבַטָא את תִתוּצַאֶה ואת המאָמֶץ הכָּרוּך בְּהַשָגַת 
הַמַטָרָה. בָּפַרסית אומרים: מי שרוצה טַווס צַרִיך 
לְסבּוּל את כל הדְרְך עד הודו. בַּבוּלְגָרית אומרים: 
בַּלִי תַחתונִים רְטוּבִּים, לא תופסִים סַרטָנִים. בָּפִינית 
אומרים: חָתוּל רוצה לְאָכוּל את הדג, אָבָל לא מוּכָן 


לְהַרטִיב את כָּפּוּת רְגלָיוג. בָּרוּסית אומרים: אִם 
אַתָה אוהָב את הרְכִיבָה, תִיהַָנָה מִמְשִיכַת המִזחָלֶת. 
ובְשווְדית: צַרִיך לְסבּול את הבישוּל אִם רוצים 





לֶטעוּם את הסטייק. בַּסווְהילית: מי שרוצַה את מה 
שמְתַחַת לְמִיטָה, צריך לְהֶתכופף בְּשבִילו. בַּפּוּלָנִית: 
יוּנִים אָפוּיות לא יעופו ישָר לֶתוך הפה (שלךָ). 

יש שפות שבָּהֶן חוכמת החָיים פָּשוּטָה ולא 
מִתוּחִכָּמֶת. בָּעָרבית אומרים: לא פל מה שרוצים 
(נִיתָן לְהַשיג) על ידִי רצון בַּלְבָה בַּפִינית: חַריצוּת 
מִנְצָחַת בָּכַל מִקרֶה. בּפוּרטוּגְזית: בַּחַיים, לְכל רִבַר 
יש מִחִיה 

נְסָכָּם בַּפַתגֶם בִּנֶרמנית שאומר אותו דִבָר בּדַרְך 
שונה: מִכָּלוּם (מַאָמִץ) מִקַבּלִים כָּלוּם (תוצאות). 


לְהַפות בַבַּרזֶּל בעודו חס 

כַּאשָר הַהזדמנוּת הַנְכנָה מִגִיעָה, יש לתפוס 
אוְתָהּ לֶלא הָיסוּס 

ההַזרַמנוּיות | מופיעות בּלי הִַרְאֶה (הוּדְעָה) 
מראש, לָכָן יש לְהיוּת עָרָנִיים ודרוּכים, כך שכָּאָשָר 
הָזַדמנוּת טובה תופיע, נוּכל לְפּעוּל נכון כַּרִי לְנָצָל 
אותהּ הֶיטָב. לא כַּרַאי לְפַספֶס לְהַפסיר) את הִרְגַע 
המתאים, כּי אין שוּם וַדְאוּת שהָזדמנוּת כזו תַחַזוּר 
שנית. 

רוּגמַה: אחרי שהַתבָּרֶר שזֶכינוּ בַּמְכרֶז הגָדול, 
בִּיקָשתי הַעַלְאֶה בַּמַשכּוּרֶת. הבוס היה בְּמַצַב רוּחַ 
טוב, אז ניצלתי את ההֶזרמנוּת וניגשתי אֶלִיו 
ּלֶשָמחָתִי הוא הֶספים. על זה נָאָמַר: לְהַכּוּת בַּבַרזֶל 
בְּעודוּ חַם. 

בְּכמה וכמה שפות - איטלקית, אנגלית, בַּנְגֶלית, 
הוּנגָרית, רוּסית, סינית, ערבית, רומנית וצרפתית 
- אומרים: הַפָּה בַבַּרזֶל כָּשֶהוּא חם. בָּיוונית אומרים: 
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את הברזל מִעַבּרים כּשהוא חם. בַּבּוּלגרית, פולנית 
והולנדית אומרים: את הברזל מעצבים כשהוא 
חם. בַּלָאדינוּ אומרים: רוקעָים ברזל בָּעַודוּ לוּהָט. 
ַּפַרסית אומרים: כַּשָהַתַנוּר חם, תִמַהֶר לְהַרבּיק את 
הבַּצַק. 

בַשפות שונות מְשתָמשים בַּמְטָפורוּת מָעולֶם 
הטָבַע כרי לְבַטָא את הרעיון של ניצוּל ההזדמנוּת. 
באיטלקית אומרים: מי שישן, לא תופס דגים. 


בַאנגלית אומרים: תָאֶסוף חָציר כַּשְהַשָמָש זורחַת. 


בָּערבית אומרים: אִם הרוּחַ שֶלךָ נוּשָבָת, תְרכָּב 
עָלִיהָי בַּתָאִית אומרים: כאשר הגְאוּת מַגִיעָה, תִמַהֶר 
לְמַלָא את הדלי שָלךּ בַּקוּרִיאָנית אומרים: בַּזמַן 
שהפָרְה קְשוּרֶה לָעֶץ, נְצַל את ההֶזדמנוּת וחַתוּך להּ 
את הקרניים. בְּספַרדִית אומרים: חָסילון שָנָררֶם, 
הזַרֶם לוקָחַ אותו. בַּתוּרכית אומרים: בַּזמַן שהמים 
זורמים, צריך לְמַלָא את הקנקֶן. בַּסווְהילית אומרים: 
מְתַח את העור בַּזִמַן שהוּא עדיין רטוב. 

בשפות שונות, ההֶזדמנוּת היא גורל או מִזל 
שמָעָטים זוכים בּו. בפולנית אומרים: הגורל מַפיל 
מַזֶל, אבל לא כּוּלם תופסים. בַּסווהילית אומרים: 
בַּזמַן שהמזַל דוּפָק בַּרְלֶת, אתה זה שצריך לפתוחַ 
אותָהּ. בּהינדית אומרים: בַּזמן שלאקשמי (אֶלַת 
הַמזל) עושָה טיקה (סימן בַּמַצַח) - אל תשטוף את 
הפָנים. 

בשפות אחרות מְשתמשים בַּמילה הִזדמנוּת, 
ומציינים עד כמה היא חַמַקְמַקָה (בּוּרְחַת בַּקְלוּת). 
בסינית אומרים: אֶל תְאַבָּר את ההזרמנוּת שלה 
היא לא תַחֶזוה. בַּפורטוּגְזית אומרים: ההָזדמנוּת 
לא נוּקֶשָת פַּעַמִיים בַּרְלֶת. בְּספָרדית אומרים: את 
ההָזרמנוּת מִצִיירים עם קֶרחַת (קֶשֶה לְתפוס אותהּ 
מַהַשָעָרוּת). בַּנְפָאלית אומרים: כשהַהזדמנוּת מַגִיעֶה, 
אתה צריך להיות מוּכן לֶשבור יִהֶָלוּם. 

נַסִיים בָּפַתגֶם בִּיפָנִית שמִסַכֶּם בָּארבּע מילים את 
הנושא: עָשָה מַהַר מה שנכון. 

ענת רוזנשטוק 





מ 


בָּעִין הַמִצלְמָה 


שמע ישרְאֶל 





חידות 
מִי הְאִיש? 
> בַּכל מִקום שָבּו הא דר - יש גֶשֶם וקה 
> הוּא חוקר אֶת המקוה 
5 הוּא מִטִיף לְהִתִנְהַגוּת לָלַא רְבָב. 
> הגוא זְּכָה בַּפּרָס סוקולוב. 


הַמִילָה הַמְשוּתְפֶת 

לְפָנִיךָ חַמִישָה צִירוּפִי לֶשוו וּבִיטוּייס בַּעְבַרִית, שָבַּכל 
אֶחָד מָהֶם חַסְרָה מִילָה (מְשוּתֶפֶת) אֶחָת. מָהִי הַמִילָה 
הַחַסְרָה, וּמָהֶם חַבִּיטוּיים 

טָיפּוּר ---< --- מועד; --- קומֶח; --- נְשִימֶה; הַיום --- 
וְהַמְלָאכָה מְרוּבָּה. 

מְצַא עוד צִירוּף לָשון שיש בו הַמִילָה הַמְשוּתָפַת וּפירוּשו: 
חַסָר סֶבלָנוּת, מִי שְָאִינו יכול לָהִתאַפק וּלְחְכּות: --- ---. 


פּתרון החידות מַהַגִּילָיון הַקודָם 
פַּתרון הַתַּשְבַּץ: 





הַשִיר הַמְסְתַתֶר בַּתַשבִּץ הוּא: "אָנוּ נושאִים לָפִּידִים 
בַּלִילות אַפָּלִים". 

מִי הָאִיש: שדרן הָרָדיו וְהַטָלֶווִיזיָה דֶן כָנַר 

הַמִילָה הַמְשוּתְפָּת: קָמַח; הַבִּיטוּי הַנוּסֶף: טְחַן קָמַח 
טְחון 

מה הַקְשָר: 1 - ד; 2 - גן 3 - א; 4 - ה 5 - ב; 6 - ח. 

חִידון תּמוּנות: אלוּף פיקוּד הַמֶרִכַּז הַבָּא, תַת-אַלוּף 
נִיִצָן אלון. 


תְִילַת "שְמַע יִשרְאֶל" 
בְּאֶתייפּיָה. 
הצילוּם: עתליה פ"\ 


מה הַקָשר? 
לְפּנִיךָ שָנִי טוּרים שָל מִילִים גּמוּשָגִים שָהָיוּ לָאַחַרונָה 
בַּחַדְשות. מִצָא אֶת הַקָשֶר בַּין הַטוּרִים. 


1. נְעַמַה מַרגולִיס א. מ"ס אַשדוד 

2 מְצַרִי הורמוז ב. הַיִלדֶה מִבָּיִת שְמָש 

3 "אורות בָּנות" ג. | הַמְפגיו 

8 גָ'קי בֶן זקן ד. בִּית סִבָר 

5 יצחֶק קְָדמִן ה. אִיראן 

6. איש הַשָנָה "טָיים" 2 הַמועְצָה לָשָלוּם הַיִלָד 


בְחיויך 
לָמַד מֶהַנִיסָיון 

איש אֶחָד בִּיקֶר בְּתַעְרוּכָה, וְאַתַר-כָּד פָּתַח אֶת סָפָר 
הָאורחִים, כָּדִי לחתום. עִמַד הָאִיש וְקְרָא בַּסְפָר הָעִיר לו 
אַחַד הָאָנָשִים: "מדוּע אַתָה קורְא כליכָּך הַרבָּה בַּסְפָר 
צֶרִיִך רַק לחתום". 

עֶנָה הַאִיש: "הַחִיִים לִימדוּ אותי לא לחתוס על שוס דִבָר 
- לְָפּנִי שָאָנִי קורָא על מָה אַנִי חותם"... 


חידון תמונות 





מִי בַּתְּמוּנַה 


הצילוּם: אי-פּי-איי 


הו[ 
0 ו 





בּמְוּן: 1. שיר יָדוּע שָל יְהוּדָה הַלָוִי "יָפֶה נוף 


מש טק כ בוקר בי כ המות ו בת 
ל וו 
(אדמַתּ) אָבִיחָן לָהֶן" (בַּמְדבָּר כ"ז, ז); 10. רִבִּין 
ומר ו לת שר ו כ תולת 
יהודי; 14. הַהָפַּךָ מָאִין; 15. בָּחִירה לא מטוּשטש; 
7. אואַזִּיס: --- מְדִבָּר; 18. מִילַת שְָאֶלָה; 19. 
עומָד בַּראש הַמְשְפחֶה; 20. עוד מִילַת שְאֶלָה; 
2. בְּרְכָה וּמְשאֶלָה; 24. מִילָה שְאֶפּשָר לְצָרְף 
לַמִילִים: על, כַּף כּדוּה משלח, פושָט; 25. כִּיני 
לָאָרֶץ ישִרְאֶל: אָרָ חַ---; 26. בַּתוך כל פָּצְצֶה; 
ב ער לו וס כ יו וקה קלב רה 
ּבְפָיר חָלִילי; 30. סַפָה וְסָרֶט ידוּע: "שֶם ----; 
2. חוזֶָה מָדִינַת הַיְהוּדִים; 33. נְמַצָא זְּמַן רב 
(בַּאֶרָא בּמקום עבודה, וְכַדוּמָה). 

בּמְאוּנִך: 1. שִילס כְּסְֶף וְקִיבָּל טְתורֶה; 2. מִשָנִי 
צְדְדָיו יש בָּתִים; 3. כָּד נְגמַר כל תרגיל; 4. הַהמנון 
שֶלֶנּ 5. אִיפה!; 6. בֶּ-ציוו (בְּרָאשִי-תִּיבות); 
7. "כּה אָמַר ה' מְאֶרבַּע רוחות בּואִי הָרוּח וּפתִי 
בּחַרוּגִים הָאֶלָה (----" (יקוּמוּ לְתחִייָה; יִחְזקָאל 
ל"יא; 8. דְרִישָה, מִשאָלָה, מַה שְמְבַקשִים; 13. 
לְמֶשֶל: בָּרֶק, לִיבְּרמןן ישי; 16. אזור גָבוּּ שה 
ְּמו הַגוּלָןן לֶמֶשֶל; 17. הָהֶר שְמִמְנוּ רְאֶה משה אֶת 
אַרֶצ כָּנַעִן, לְפּנִי מותו; 19. הַכִּינייס שָלוּ: הַנָבִיָא, 
הַתְּשבִּי, הַגְלַעָדִי; 20. בְּכַדוּרְנֶל: יש כָאוּמִית, 
ור ל שת תה ו בל סרק 
חִזֶר; 23. לְמָשָל: פרעה, מוּבַּארק, עומר שָרִיף; 
5 כֶּךָ נְקְרָא אַרגוּן "הַהְגָּנֶה" אַחְרִי הַקָמַת 
הַמְדִינֶה; 27. כּוכָב לָכֶת שָשָמו הַלוּעְזִי - יּפּיטֶר; 
כ בלבל ל ב ב 


לַפּותרִים: הַפָּעַם מִסְתַתרִים בַּתָשבָּץ שָנִים- 
עָשָר שָמות שָל שָכוּנות בַּתֶלְ-אָבִיב. 
כַּמָה מִהֶם הַצלַחתֶּם למצוא!? 
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רעיון ולשון בפרשת השבוע 


ְֶשָת ויְחִי 


(בראשית מ"ז, כ"ח - נ') 


פֶרְשַת ויחי הִיא הַפֶּרְשָה הָאַחָרוּנָה בְּסְפֶר 
בְּרְאשִית, וּבָהּ גֶם מִסתִיימָת תְקוּפָה. הַמַסַך יוּרֶד על 
תקופת הָאָבוּת וְעַל משפחת אִבְרְהַם, יצחָק וִיעָקב. 
בּסְפֶר הַבָּא, סְפֶר שמות, נפגוש כָּבֶר אֶת עם ישרְאֶל 
בּתְחִילַת דרכו כָּעֶם. 


מִמְשפַּחַת יעָקב - לָעם יִשרְאל 

המַעַבָר ממשפחה לְעַם מַתחיל לֶקרוּת כּבר 
בפרשת וַיחִי, ויש לכך כּמה וכמה סימנים. 

יעקב יודע ומרגיש שהוּא עומד לָמוּת, ולפני 
מותו הוּא עושה כמה מַעַשים משמעוּתיים: הוּא 
מַצַווֶה לקבור אותו בארץ ישראל; הוּא מִבָרְך את 
אֶפרִים וּמִנַשָה, בָּנִיו של יוסף, בַּברְכוּת מיוחדות, 
ונותן בַּרְכָה, שַליחוּת ותַפקיר לכל אֶחָד מִבָּנִיו. 
בכך יעקב פועל באופן כפול: כָּאיש פַּרְטִי, אבי 
המשפחה, מצד אחה וּכָאישיוּת לאומית, אבי 
הָעֶם, מצד שני. 

במילים אחרות, הוּא גם יעָקב (הפַרְטי) וגם 
ישרְאֶל (הלאומי). לָאוּרֶך פּל הפרשה מבחינים 
בחילוּפי השמות יעקב וישראל. 

יעקב מִצווְה על יוּסֶף לקבור אותו בארץ ישראל, 
בִּמִעָרת המְכפְלָה, עַם אבותָיו: "אֶל נָא תִקבּרני 
בְּמִצרִים" (מ"ז, כ"ט). זו הצַוואָה הפרטית, האישית. 
יש לו מטרה רחבה יותר: לְהַעָבִיר לדורוּת הבָּאִים 
את המַסֶה שהישיבה בַּמְצַרִים היא זֶמַנית, וארץ 
ישראל היא אָרצו של הָעַם: "ויאמַר ישראל אל 
יוסף הנה אָנכִי מת וְהָיַח אֶלקִים עִמכֶם וְהָשִיב 
אֶתכֶם אל אֶרֶץ אַבתִיבֶם" (מ"ח, כ"א). 

גם בַּבְּרְכָה שלו לְאָפרים וּמִנַשָה, בָּנִי יוסף, 
יש שני פָּנִים (צדָדִים): פן משפחתי ופן לאומי. 
"הַמַלאֶך הַגאֶל אתִי מִכָּל רע יָבָרִד אֶת הַנָעָרִים 
ירא בָּהֶם שְמִי וְשַפ אָבְתִי אַבְרְהֶם וְיצחָק וידגו 
(יֶתרְבּוּ מַהֶה, כָּמוּ הדְגים) לֶרב בְּקְרֶב הַפָרֶץ" (מ"ח, 
ט"ז). כאן יעקב דוּאָג לְהָמשָך המשפחה, לְשמוּר על 
שָם הָאָבוּת. 

ַּבְּרְכָה השנייה מִתִבַּטָא הצר הלאומי הַכָּלֶלִי; 
"ויִבַרְכֶם בִּיום ההוא לָאמור בְּך יברך ישרְאֶל 
לָאמר ישמך אלקים כְּאֶפרִים וְכְמֶנֶשַה" (מ"ח, כ'). 


כָּתבָה: רַבקָה גְתוּן-בָּרנָר 


פפי שכותב רש"י: "הבָּא לברך את בָּנָיוּ יבָרכֶם 
בְּבֶרִכָּתֶם וְיאמַר איש לֶבנוּ: ישימך אֶלקִים כָּאָפרים 
וכִמֶנַשָה . 

אָכֶן, ידוּע וּמפוּרסֶם המְנהָג לְבַרְך בַּבַרְכָה זו את 
הבנים בְּעָרֶב שבת וּבימים טובים. בְּעֶקבוּת בַּרכָּת 
הבנים נוצרה גם הבּרְכה לְבָּנוּת: "ישימַך אַלקים 
כִּשָרָה, רְבְקָה, רְחָל וְלְאֶה", על שֶם ארבע האִמהות. 

את הביטוי הַחָזָק ביותר למישור הכָּפוּל הזה, 
הפרטי והכללי, אפשר למצוא בַּבְרכַּתוּ של יעקב 
לְשנִים"ְעֶשָר בָּנָיו, לפני מותו. יעקב קורא לְבָנָיו 
בְּשמותִיהֶם. אבל בַּפַּעַם הראשונה מופיעה כאן 
המילה שַבָּט: '"פָּל אֶלַה שבטי ישראל שנים עשר" 
(מ"ט, כ"ח). 

כפי שאנוּ יודעים, על שמו של אַחַד השבטים 
- שָבָט יְהוּדֶה - יקרְאו בַּעָתִיר לכל בּנִי העם בַּשֶם 
יְהוּדִים. 


שְמות בַּעָלִי-חָיִים - בְּבֶרכַּת יעקב לְבָנָיו 

בּבָרכת יעקב לְבָנָיו לפני מוּתו, יעקב בוחר 
לְדָמות לְהַשווּת) פמה מִבָּנִיו לְבַעָלִייְחַיים - כָּרִימוִי 
מַטַאפוּרֶה) לְתכוּנות של פוח, גְבוּרָה, זֶריזוּת, ועוה 
כך למשל, הוּא מַשווֶה את יְהוּדָה לְאָריה צַעיר: 
'"גור אָריה יְהוּדה". את נַפַתָלִי הוּא מִדמָה לְאִיילָה 
מִהירָה, זֶרִיזַת רגלִיים: "נְפתָלִי אַיִלָה שלְחַה". 
לבָניָמין הוּא בוחר בָּדימוּי של זָאָב: "בְּנימִין זְאָב 
יטרף'. 

אִין פַּלָא, על כּן, שיהוּדים בכל הדורות קראוּ 
לְבְנִיהֶם בַּשָמוּת של חַיוּת אֶלה, לְפעָמים גם 
בְּצִירוּפִים. הֶנָה פּמה מן הידוּעים שבָּהֶם: חוּזֶה 
המדינה בְּנימִין זְאָב הַרצל; מְחַבָּר ההמנון הלאומי 
"הַתְקווְה" נַפּתָלִי צַבִי (חָרץ) אִימבָּר (בּאִירופה 
זיהוּ את הצבי עָם הָאִייל או קָאִיילֶה); הרב יהוּדה 
לָייב הַפּהֶן מימון (לִייבּ, ליאון - אָריה); זְאָב 
ז'בוטינסקי, השר זֶאָּב בְּנימין (בָּנִי) בּנִין: אָריה 
(לבָה) אֶלִיאָב, ורכים אחרים. 

גם בַּסְמָל של עִירְייֶת ירוּשלים מופיע אָריה 
קְטַן (גוּר אַרִיה), וזאת מַאֶחַר שרוד המָלֶה שבָּחַר 
בִּירוּשלים לְעיר בירה, היה משבט יהוּדה. 


ימי זכררון 





עִשָרָה בַּטְבֶת: יוס צוס 
ויוס הקדיש הַכְּכָלִי 


יום עָשָרָה בַּטָבָת 





(הָיום הָעַשִירִי בְּחוּרֶש 
טַבַת), שיחוּל (יהיה) 
בָּיום חָמִישִי הַשבוּע, 
הוּא יום שָל צום 
ּתַפִילָה | בַּמַסוּרֶת 
היהוּדִית. זֶהוּ אֶחָד 
מְארבַּעַת יָמִי הצום, 





שנְקבַעוּ | בַּמַסורת 


יכוז וְּאָבָל צער) = אַנְדְרטֶה לְכָר קוּרבָּנות 
עֶל חורמן בִּית- השואֶה בַּיִעַר הקדושים. 
המקש וְעַל הַגָלוּת. | הִ5ּטַ?:נָתָן רפפורט 

כָּפִי שְמְסוּפַר בַּתַנ"ך, עשרה בּטָבַת הוּא הַיוּם שָבּו 
הִתחִיל הָמצור בּלוּקֶדֶה) על חומות ירושלים בַזְמַן 
בִּית הַמְקְדָש הֶראשון. הָמצור שָשם צִבָא בָּבָל על 
הָעִיר הַבִיא, בסופו שָל דְבָר, לְחוּרִבַּן הַבִּית וְלִיצִיאֶת 
הָעֶם לְגָלוּת בַּשָנַת 586 לְפָנִי הַסְפִירָה. מָאַז וְעַד 
ימִינוּ נוְהַגִים לָצוּם וּלְהֶצְטַעָר בָּיוּם זֶה. 

בַּתַקוּפַתְנוּ פִּימִינּּ, נוּספָה משמָעוּת חַשוּבָה 
ּמִיוּחָדֶת לָיוּם זֶה: בַּשָנִים הַראשונות אַחָרִי הַקְמַת 
מִדִינַת ישרְאֶל, הֶחלִיטָה הֶרְבּנוּת הָרְאשִית לְקבוע 
ֶת עָשָרֶה בְּטְבָת גָם כָּיים הַקְרִיש הַכְּלֶלִי, לְזְּכֶר 
שישה מִיליון הַיהוּדִים שָנְספוּ (נָהֶרגוּא בשואָה. 

ַמַסוּרָת הַיהוּדִית נָהוּג, כַּיְדוּעַ, לוּמַר קדיש לְאַחַר 
פטִירתו (מוּתו) של אֶדֶם. הַקדִיש הוּא תְפִילֶה עַתִיקָה, 
רוּבָּהּ בַּשָפָה הָאָרָמִית, הַמַתחִילָה בַּמָלִים: "יתגדל 
וְיתקדש שמִיהּ רִבָּא"; אֶחָד מִן הַקְרובִים (בַּן, אֶח, 
בַּעַל, אָב...) אומַר אֶת הַתְפִילָה הַזוּ לְזְכרו של הַנְפטָר. 

בַּימִי הַשוְאֶה, בַּשָנִים 1945-1939, נספוּ שישה 
מִיליוּנִים מִבָּנִי קָעַם הַיהוּדִי, וְרַבִּיםירבִּים מָהֶם לא 
הָשאִירוּ קְרובִים או אַנָשִים שִיאמרו קיש לְזְכְרֶם; 
בָּרוב הַמְקרִים גַם אין אָנוּ יודעים מַתִי וְכִיצַד מַתוּ, 
וְאִינְנוּ יכולִים לערוך אַזכָרָה בָּיוּם פּטִירְתֶם. 

לְכָן, כּדִי לֶשמור וּלְקדֶש אֶת זְכרֶם של אַחִינוּ, בָנִי 
עִמָנוּ, נְקבַּע יום של קדיש כְּלֶלִי; יום שָבּוּ פל אֶחָד 
מָאֶתָנ, מִי שָזְכוּ לְחיות, אוּמַר קדיש וּמְתִפַּלֶל 
לְעִילוּי (עָלִיית) נְשמַתֶם. בָּיוּם זֶה מַדלִיקִים נֶר נְשָמַה 
ואומרים אֶת תִפִילַת הַקדִיש בַּבָתִיְהַכְּנָסת. 

ְכֶך, עשרה בְּטָבַת, שָנְקְבַּע לָזְכֶר חוּרבן יָרוּשָלִים 
לְפנִי כָּאֶלְפִיים שַנָה, בָּא וּמַזכִּיר גֶם אֶת הַשואֶה, 
הַחוּרבָּן של ימִינוּ, וּמְחַבָּר עַבַר רחוק עם עָבֶר קרוב. 

רבקה גְנְתון-בָּרנָר 

















עֶרֶב שָבָּת | מוצ"ש עֶרֶב שִבַּת | מוצ"ש עְרָב שָבַּת מוצ"ש עֶרֶב שַבָּת | מוצ"ש 





זְמָנִי הַדִלָקת הַנָרות 











יְרוּשָלִים 16.14 1730 | תֶל-אָבִיב | 1628 1731 בָּאֶרשָבַע | 16.33 | 133 | תִפָה | 16.8 1729 
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- ידיעות בעברית קלה מאוד 








ָשִים הַרחָקת נָשִים:פָּנִיעָה בּמַעָמַד הִָיעָה 6 בָּבִית שָמָש הָיו בהל ְמָשָד השָבוּע 
עִימוּתִים (הֶתנגשויוּת, מִעָשִי אַלִימוּת) בִּין חִילוּנִים לַחְרְדִים. .6 ראש הַמְמשָלָה: לא תִהֶיה 
הַדְרַת נָשִים בִּישרְאֶל. הָצִיעַ לְהַפרִיד (לְחַלֶק אֶת בִּית שָמָש לְשניִים: חַלֶק חִילוּנִי וְחַלֶק 
חרדי. 6% רוב הָאִישִים בַּמַעַרְכֶת הַפוּלִיטִית וְכַן אישים רבִּים בְּמִחָנָה החרדי - נְגָד הַהַצְעָה 
של נְתַנִיָהוּ לְחַלֶק אֶת בִּית שָמֶש. 69 77 תרוּפות נֶכנָסות לְסַל הַתְרוּפות הֶחָדֶש. הַתְרוּפוּת 


הַחַדְשות הֶן לְטִיפוּל בַּ"30 אֶלֶף חולֶים, וְהֶן עולות 300 מִיליון שַקָלִים. 6 הַווַעָדָה של 


הַלִיגָה הָעָרבִית בַּאֶה לסוּריה וְאוּמַרָת כִּי "הָכּול בַּסְדֶר". 


חמש טייסות חַדשות ַּחִיל הַאוויר 
בּשָבוּע שָעְבַר נְעֶרַך בַּבְסִיס חִיל הָאווִיר בַּחָצְרִים 
טָקָס הַסִיוּם ההַגְמָר) הַ"163 של קורס הַטִיס. בַּי 
בוגרִי הַקוּרס - חָמָש בָּנוּת בַּתמוּנָה), שיהיו 
טִייסות חִַדְשות בָּחִיל הָאווִיה זֶה הַמְספָר הַגְבוְה 
בְּיוְתֶר שֶל בוגרות קורס טיס בַּמַחֶזּר אֶחָה 
מְפַקֶד בָּסִיס חִצָרִים, אַלוּף"ְמְשנָה זי פָנָה 
לטייָסות הַחְרָשוִת וְאָמַר לָהָ. אֶַתָן הַתְשוּבָה . 7 


שלושה מִחַבְּלִים נְהַרגו בַּפַעוּלוּת צְהַ"ל; 
אַרִבַּעָה טילי קסאם נורוּ 
העולָמי של הג'יהַאד האיסלאמי. 


בת גוּבָה (פמו תְשוּבָהו, ירוּ מחבלים ארבּע רְקטות 
קסאם על יישובים בַּנֶגֶב. הרקטות נפלו בַּשָטָחים 


מטוסים של צה"ל תַקפוּ בַּעַזָה מכונית שבּהּ 
נסעוּ מִחַבַּלים, שהָכינוּ פִּיגוּע נְגָד ישראל בָּגבוּל 
סִינִי. שלושה מחבלים נְהֶרגוּ: עוד עָשָרָה אַנָשִים 


נִפַצְעוּ חושבים שהמחבלים היו חַברִי האֶרגוּן | פתוחים. לא היו נָפַגְעִים הָרוּגים, פָּצוּעִים). 


עֶשרות-אַלְפִים בַּכוּ בַּהַלווְיִה שַל קִים ג'ונג אִיל בַּצְפוּן קורִיאָה 

אָפשָר אולי לְהַגיד כּי "הַלווְייִת השָנְה" הייתה 
ההַלווִיה של מַנהיג צפון קורִיאֶה קים ג'ונג איל. 
בְּשָלְג כָּבָד וּבְקור עז חָזְק עָמדוּ עְשרות"אַלפִי 
אֶזֶרְחים צפון קוּרִיאָנִיים לָאורֶך הדְרֶך שמהּ עָברָה 
ההלוויה. רבים מָהֶם בַּכו פַנַראֶה בַּגְלָל פַּקוּדָה 
שקיבלו. 

המנהיג הֶחָדֶש של צפון קוריאה, קים ג'ונג און, 
הבַּן הצעיר של ג'ונג איל, הָלַך בַּראש ההַלונִיה, 


לְיֶר המכונית שבהּ הָיה האָרון של אָבָיו. בַּיִד אַחַת = | - סָאלוּט). 


כתובת 
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חינוך - וחברה 


פל מה שָרצִיתֶם לְָדַעַת על 
ילָדִים וּבָנִי נוער בִּישרְאֶל 
המוּעֶצָה לְשלום הילָד פַּרסְמָה בַּשבוּע שעבר 
דוּח על מצב הילדים וּבני הנוער ב3ישראל בּגיל 
4. הדוח נכון לסוף שנת 2010. הְנָה פמה 
מן הנתוּנים (הפֶּרְטים) החַשוּבים בְּדוּחַ: 
₪ מספר הילדים וּבני הנוער (18-14) שחיו 
בישראל בשנת 2010 היה 2 מיליון ו5197 
אלף. 5פ"70% מהילדים היוּ יהוּדים; 24% - 
מוּסלמים. 
6 35% מהילדים היהוּדים ו"66% מהילדים 
המוּסלמים חיים מִתַחַת לֶָקו העוני. 
6 בשנים האחרונות הייתה עַָלִייה בַּמְספַר 
מַעַשִי הפשיעה מַעָשים קרימינלֶיים) של ילדים 
ובני נוער בישראל. ב"2010 פַתחָה המשטרה 
7 תיקים נגד ילרים מתחת לגיל 12 (). 
6 ב"2010 פתחה המשטרה 19 תיקים נגד 
ילדים וּבני נוער בַּחָשָד לְרְצַח ו42"7 תיקים 
בַּחַשָר לניסִיון רצח. 
₪ 8375 מבני 18-15 משתמשים בָּאינטרנט, 
ורק 3.6% קוראים עיתון. 7.2% מקבלים את 
החדשות מהטלוויזיה. 
6 37% מבני הנוער מִבָלִים שַעַתַיים בשבוּע 
ְּקניון. 
₪ 75% רואים בַּקניוּת - בַּילוִּי, 
6 50% מוציאים 30 שקלים בחודש על קניית 
בגדים ודברי אופנה. 
6 יותר מַרְבַע מבני הנוער עָסקוּ 201073 
בּפעוּלות הַתנדבוּת. רוּבם - מְהַמִגזַר (הסקטור) 
החְרְדִירְתִי. 





כלכלה (44]) וכספים 


מְחִיר הַרְלָק עָלָה 
מחיר הדלק עלה מ"1 פינוּאר 2012 ב- 
2 אגורות לליטר; זאת לאחר שבּשלושת 
החודשים האחרונים ירד המחיה. 
העלייה במחיר הדלק באה בּגלל עלייה חדה 
(גבוהה) במחירי הנפט בּעולם. מחיר חבית נפט 
(200 ליטר) הגיע בתחילת השנה ל-101 דול 
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